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janius 2-dn, vasarnap, a Polgarmesteri Hwatalban
kedves iinnepség keretében iinnepeltiik Galgahéviz
pedagdgusait.

Meghivét kaptak a tanarok és dvdonénik, nyugdija-
sok és a még aktiv dolgozdk egyarant. Nem marad-
hattak ki az {inneplésbdl a fizikai dolgozdk sem,
akik ugyan hivatalosan nem végeznek oktaté-neve-
|6 munkat, de sokat dolgoznak az iskola és az 6vo-
da zékkendmentes miikodéséért. Magatartasukkal
és munkajukkal 6k is példat mutatnak a gyerekek-
nek.

Délutdan hat érakor megtelt a tandcsterem, s a Pol-
garmester Ur meghatd szavakkal és szép virdggal
koészontdtte a megjelenteket. K. Szabé Karolynét
oklevéllel és csokorral kiilén kdszdntdtte abbdl az
alkalombél, hogy az idén &sszel megkapja gyémant-
diplomajat. (A tanarnd életérSl és munkdssagarol
késziilt interjat koévetkezd szamunkban olvashat-
jak.) Ezt kdévetBen eldszor a kis ovisok, majd az is-
koldsok adtak misort tandraik és neveldik tisztele-

A gyémantdiplomdas Margit néni
meghatottan figyeli a kedves misort
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Erzés, tudas tiszta méze
gyllt a szivbe, gyfilt az észbe;
betiik hordtak: 8k a mi
lelkiink arany méhei.
Zitm-ziim, rétet és virdgot,
bejartdk a nagyvilagot,

s ma mint hdla, mint kidltds
csordul sziviinkbél az aldas.

Mindenki firadt mdr, tandr, didk egyardnt. Hosszl
év 4ll mogattiik, igazan rajuk fér a pihenés. Nem is
kell sokdig varni, itt van mdr a sziinid8. Ezzel a vi-
dam Zelk Zoltdn verssel kivanunk jo pihenést, kel-
lemes nyaraldst minden kedves tanarnak, tanitonak
és didknak!

- Zelk Zoltdn L,

: ' VAKACIO

 Hova menjiink,  Lepkét fogjunk
milyen tajra? vagy horgasszunk?

Hegyre taldn
vagy pusztara?

vagy mégiscsak
- hegyet madsszunk?

Folydpartra Akar erdd,

vagy erddbe? akar folyo:
. Faluszéli gyonyord a
- z6ld mezdre vakécid!
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i Szeretettel meghivjuk Galgahéviz minden lakdjdt, aprajat és nagyjt a hagyomdnyos, immar tizenne-
: gyedik falulinnepiinkre, melynek tervezett programjat az alabbiakban kozdljiik. :

T R B S
(3

T L T B R e T M o DO T S M T P S

Jalius 12. péntek

17,00 Jatszétéren a csiiszda és a mdaszdka bir-
tokbavétele (Szildgyl Dezsé munkai) csa-
ladi bajnoksdg

18,00 Gyiilekez6 a templomndl, indulds a
Szentandras dombra

19,00 Unnepi szentmise a Szentandras dombon,
Halaadas a multért, fohdsz a jovdért.

Jalius 13. szombat

17, 00 A Danyi Favdszenekar szabadtéri innepi
koncertje a Centendriumi emlékoszlopnal

18,30 Falulinnep megnyitdsa, Dr. Basa Antal
polgdrmester

» 30 éves a PAVAKOR

* Galgahéviz kozségért kitiintetések at-
adésa

« A kitiintetettek koszontése

« Sz8nyegkidllitds megnyitdsa, a miiv.
hdz nagytermében,

szlinet

20,00 Galamiisor, melyen kozremlkodnek

22,00

» néptdncosaink,
* a modern tancosaink,
+ vendég: a turai Zagyva banda

Alléfogadds az Gvoddban

jalius 14. vasarnap

10,30

14,00

15,00

17,00

19,00

Unnepi szentmise kézségunkért

Egészség-Hagyomany vasar a sportpa-
lyan

Galgahéviz — Ferencvaros serdulé [abda-
rigd mérkdzés

Galgahéviz — Vdacszentldszlo felndit lab-
dariigé mérkozés

A jubildlé Pavakort koszontik a barati
egylittesek a GAIA étteremben. Fogadds a
GAIA étteremben.

VENDEGEK:  Hévizgydrki  Asszonykorus,
Kartali asszonykérus, Cséméri Balé Lipdt
Népdalkér és a Boldogi hagyomanydrzé
Egylittes

A 3bbi esti program még eldkészités alatt ali.

Felhivas vallalkozok részére!

2000. november 01. eltt kiadott egyéni vallal-
kozoi igazoanyok 2002. junius 30-an érvényl-
ket vesztik.

Ezen idépontig van, lehettségik a vallalkozéknak
a régi tipust okmanyok illetékmentes lecserélé-
sére, melynek eredményeként 0j, biztonsagi ok-

manynak mindsuld egyéni vallalkozoi igazolvanyt
kapnak, és egydttal bekerdlnek az egyéni vallal-
kazokrdl vezetett kizponti nyilvantartasba.

Regisztracios nyomtatvanyt a galgahévizi Polgar-
mesteri Hivatalban Olah Gabornénal lehet kérni.
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&Az 6voddban térténtek
Méjuti edeményeink

“Egy csokor szines sz0, mint gy csokor virdg,
Fogadjdcok toliink kedves Edesanydk!”

Majus elsé vasarnapja az édesanydk Gnnepe. Mint
minden évben, idén is megemlékeztiink errél a szép
naprol itt az évoddban is. Kis évoddsaink mar na-
pokkal eldtte elkezdik késziteni aprd ajandékaikat
az anyukdknak, nagymamaknak, amelyek attdl
valnak igazan értékessé, hogy sok-sok szeretettel
készliltek. Azon a vasdrnapon lnneplfbe &ltdzve
nylijtjuk dt nemcsak ezeket az ajandékokat, hanem
dalokbél, versekbdl alld “csokrunkat” is, igy ko-
szdnve meg a sok szeretetet, gondoskodast.

Ebben a honapban cldtérbe keriilt az évodai okta-
tas teriiletén a kerti munka. A dajka néni segitségé-
vel kis veteményeskertet alakitottunk ki, amelyhez
a gyerekek otthonrél hoztak magokat. Ultettiink
borsét, babot, kukoricat, sargarépat, retket. A to-
vabbiakban figyelemmel kisérjitk a ndvények fejld-
dését, locsoljuk, gyomldljuk &ket. Bizunk benne,
hogv munkanknak meglesz az eredménye, s majd a
nyaron megkéstothatjuk ezeket a z8ldségféiéket.

Majusban befejezddott az dszoéranfolyam, amelyre
hécfonként keriilt sor a bagi tanuszodaban. Kati
néni és Zsolti bdcsi tanitvdnyaiként gyerekeink
megtanultak nem félni a viztsl. A jatékos gyakorla-
tokat mindannyian szivesen végezték, a rendszeres
és sok gyakorlasnak kdszdonhetden ligyesen, batran
mozognak a vizben. Néhdnyan pedig mar szni is
valdban megtanultak.

Amidta melegebb az idd, sokkal jobban ki tudjuk
hasznalni az oviudvar kinalta lehetdségeket. A gye-
rekek rengeteg idét tdlthetnek a szabadban. Orom-

mel vették birtokukba a homokozét, ahol egy kis
viz segitségével fantasztikus vdrakat, alagutakar,
folySkat, tavakat épitenek.

Otthonrdl hozzak magukkal kis rollereiket, kerék-
péarjaikat, amiket nem csak &k hasznalnak, hanem
szivesen koélesénadjak azoknak is, akiknek nincs.

Gyakran elsétalunk a rétre labdazni, focizni, de tet-
tink mar kirdndulasokat biciklivel is. Legutébb ép-
pen Gyermeknapon, Nagycsoportosaink a jatszotér-
re kirandultak, s hogy ne legyen olyan kézel, hat
keriild titon indultak a Kegyeleti park irdnyaba.
Azok, akiknek nem volt kerékpérjuk, gyalog tették
meg az utat az iskola felé. A jatszétéren jatékos ve-
télkedBket szerveztek az 6vondk, s a kirandulds vé-
gén egy-egy gombdc fagyi is jart ajandékul a szines
papirforgék mellé, amit a gyerekek nélidan készi-
tettek.

Janius elsé vasdrnapjan a pedagdgusokat koszont-
jik. A polgdrmesteri hivatal évrdl-évre vendégiil
latja a tandrokat, tanitékat, ovéndket ezen a na-
pon. A koszénték koziil nem hidnyozhatnak kis
6voddsaink sem, akik kis mdsorral kedveskednek
nevelbiknek.

A mese mindig elvarazsol. Legyen az bdbjdték,
vagy egy kényvbél felolvasott elalvas eldtti mese.
Hat még, ha szinhdzban ldtjuk! A Godollsi Mivels-
dési Hazban idérgl-idére egy-egy babszinhdz ven-
dégjatékdr tekinthetjitk meg, ami mindig kiilénle-
ges élmény szamunkra. A legkdzelebbi elfadads a
Kisgémboc cim{i mese, amely nagy élmény volt
szamunkra.
Kovdacsné Kolesza Andrea
6vé néni

JUNIUS



Aprilisban megrendeztilk hagyomanyos Féld napi
innepiinket. Az iskolasokkal a turai iskolakertet
latogattuk meg, valamint a mér 8sszel latott csala-
di biokertészetet Galgahévizen. Az dvoddsokat
Turéra vartuk az I. Ovodéba. Itt rendeztiik be a ki-
allitdst, s a programokat a szabadban tartottuk. Er-
dekes feladatokat kellett megoldaniuk a gyerekek-
nek, melyek segitségével észrevétleniil ismerked-

AN T

val.

Majus 8-4n Kuratdriumi iilést tartottunk, ahol be-
szamoltunk a 2001-es évrol, s ismertettiik a tovab-
bi terveinket 2002-re vonatkozdan.

Haziasszonyi estet tartottunk majus 21-én, ahol
egy nagyon érdekes eldaddst hailgathattunk meg
Kertész Erzsébet természetgydgydsz elbéadasaban.
A téma: aurdk, harmadik szem, meditédcié.
Kovetkezd taldlkozdsunkra ilyen formdban szep-
temberben keriil sor, amikor szintén nagyon érde-
kes programmal kedveskediink a résztvevéknek.

]IjNIUSRA TERVEZETT PROGRAMJAINK

Jinius 5. este 6 ora
Junius 10. este 6 6ra

Joga

“Csindljuk egyiitt” tanfolya-
munk utolsé iddpontja.
Vezeti: Orosz Katalin.
Belépd: 500,- Fr.

Jinius 12. este 6 6ra  Joga
JGnius 17. este 6 6ra  Népfdiskola Evzaré
' program

Videdfilm vetités, kdzos be-
szélgetés a filmrdl.
Belépd: 300,- Ft

MEGHIiVO

Kedves Bardtunk /

Nem is olyan régen tartottuk az évnyitdt, s maris
itt az évzard: 2002 janius 17. (hétfs este 6 d1a)
Tervezett programunk: kozds filmvetités (Film ci-
me: Peach Adams). Majd kdzds beszélgetés a film-
181, gondolatcsere, vitaest.

NEPFOISKOLAI HIRADO

2002. JUNIUS

Ruha bérzét is tartunk. Barki elhozhatja megunt
vagy kindtt ruhdit, melyeketcsere-berére illetve el-
addsra szant. Aki az drusitds mellett dont, a bevé-

. tel 1 %-at kérjiik, ajanlja fel a Baba-mama klub ré-

szére.
Természeiesen most is lesz terilj-terilj asztalkdm,
melyhez szivesen fogadjuk a finomsagokat.

A 2001/2002-ES EV
FOBB ESEMENYEI
EGY-EGY MONDATBAN:

- El6adds sorozat Tornyossy Maridval, melynek té-
maja a Csalad-N&-Hit- Lelki egészség volt.

- Eldadas Biokertészet az otthoni gyakorlathan
cimmel Szépkuthy Katalinnal.

- Komposzt bulik iskoldsoknak és évodasoknak.

- Csindljuk egyiitt tanfolyam Orosz Katalinnal.

- Kozmetikai eléaddas

- Manadala szinezés

- Féld napja iskolasoknak és dvoddsoknak

- Haziasszonyi estek

- Hetente j6ga

OsZTOL TERVEZETT PROGRAMJAINK:

- Az évnyitéra egy nagyon érdekes embert szeret-
nénk meghivni, aki mar jart a vilag masik oldalan
és nem is kevés id6t toltott ott, sok ismeretet, ta-
pasztalatot gytjtétt, amiket azdta is hirdet a Sze-
retet fénye cimmel.

-Uj eléadéas sorozat Ki segit a segitének cimmel
Orosz Katalinnal taldlkozhatnak a segité fog-
lalkozdsitak, akiknek szintén elkel néha a segit-
ség.

- Ovéndk szdmdra szervezett komposzt tanfolyam

- Baba-mama klub

- J6ga

- Komposzt buli, Féld napja

- Haziasszonyi estek folytatdsa

- Kozds kardcsonyi est

Természetesen otletekre nyitottak vagyunk, barki-
nek van egy jo el6adé ismerdse, aki érdekességek-
kel tud szolgdlni, szivesen latjuk!
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Majus hénapban minden osztily tanulmanyi ki-
randuldson vett részt. A kisebbek Budapestre,
Egerbe, Gydngydsre latogattak el. A nagyobbak
mar tavolabbi célpontokat tiiztek ki maguk elé:
Debrecen, Mez&berény, Nyiregyhdza, Pécs. Tartal-
mas és élményekkel tell napokat téltottek el egyiitt.
T e = 5 E o

=,

Iskoldnkban megrendeztiilk a Gyermeknapot is,
melynek f6 attrakciéja az akaddlyverseny volt,
amit a nyolcadik osztdlyosok szerveztek.

Megvalasztortuk az év tanarat. A didkok szavaza-
tai alapjan az alsé tagozatban Katdk )ézsefné, a
felsd tagozatban pedig Barna Janosné a legjobb ne-
veld. Gratuldlunk!

Felsd tagozatban szavald versenyt tartottunk.
Helyezettek: 1. Bibok Barbara 8.0.

I1. Raffai Mariann 6.b.

1. Labath Melinda 8.0.

Befejez8dtek az osztalybajnoksdgok is.

Alsés foci: 1. 3. 0. Felsds foci: 1. 7/8. 0.
I1. 4.a II. 5/6. 0.
11. 4.b . 6.b
2.

Kézilabda: 1.
II.
I11.
v

o o N
o O 0O 9 o

Nagyon szép sikert értek el a galgahévizi teljesit-
ménytarazok. "Az év teljesitménytirdzdgia” elisme-
r6 cim keretében. Az egész orszdgot tekintve a 14
év alatti kategériaban:

Hoka Nikolett, 8. oszt. tanulé eziistérmes

Raffai Mariann, 6.b.oszt. tanulé bronzérmes
Oravecz Mdria, 7.0szt. tanuld negyedik helyezést ért el.

SULI-HIRFK

JUNIUS

Sikeriikhéz gratuldlunk, bévebb ismertetésre a jovd
hénapban visszatériink.
Vigh-T Ldszié
tandr

Labéth Zita 4.a. osztalyos tanuld tolldbél sziiletett
ez az “évisszegzd™:

VEGRE VEGE AZ EVHEK]!

Sok-sok didk varja mdr, hogy befejezédjenek a nagy
év végi felmérdk.
Volt sok szép pillanat ebben az évben is. A didkdn-
kormanyzat megprobalta érdekessé tenni minden-
kinek a “sziirke” hétkdznapokat.
Voltak gyalogtirdk, gyereknap, egészségligyi- és
sportnap, ford{tott nap, az alsé tagozatosak a szin-
hézat is latogattdk. Mindenkinek &rémet hozott a
farsang, amikor sok jelmez és produkcio szérakoz-
tatott minket. Sorolhatnam...
Ez az év is véget ért, hdt, remélem, mindenkinek
tetszett!

]6 pihenést a nyarra!

2002. jGnius 1046, hé&fétél, MIZO tej akeié
A COOP - SLAGER BOLTOKBAN
Galgahéviz, Szabadség Gt 68. é F6 Ut 87

POLYTE) 1,5 %, 1 literes 122 Ft
POLYTE] 2,8 %, 1 literes 124 Ft
POLYTE) 2,8 %, 0,5 literes 57 Ft
REGGELI ITAL 2,8 % 1 literes 110 Ft

Vans Andrds tizletvezetd
UJDONSAG!

helyhen sitott sitemények a COOP - SLAGER mintaholthan!
Galgahéviz, Szubadsdg ot 68.

MULTIPEK MULTIFROST SUTEMENYEK

ZES TOLTOTT PARNAK BURKIFLIK
POGACSAK CROISSANT
LEVELES SUTEMENYEK SAITOS GOLYOK
TIROLI RETESEK BAJOR SUTEMENYEK

KOSTOLASSAL DONTHETI Et, HOGY IGENYEINEK
MEGFELELOEN, MILYEN SUTEMENYT VALASZT!

JUNIUS



SZENT FLORIAN NAPJA

A kbzségi Onkéntes Tiizolto és Kdzbiztonsdgi Egyesiilet tag-
sdga, szerény keretek, de méltésagteljes hit, bizalom és tenni
akards jegyében emlékezett meg a “Tlzeltok Veddszentjének”,
Szent-Flariannak haldla napjardl majus 4-én.

E sarok iréja beszédében méltatia és felidézte Szent Florian
legendajat, s mindazt a kultuszhoz tartozé igaz tdrtenetet, me-
lyet a tdrténelem évszdzadai nek(k, az utodoknak meg6rzétt,
Oly sokszor keresték mdr a vildghan, hogy az embert fenyeget
veszélyek ellen hogyan lehet védekezni. Amig a veszélyforrasok
megsziintetésének redlis lehet@ségeit nem teremtetiék meg, a
szentekhez vald fohdszkoddssal probalidk megeldzni, eldzni a
bajt.

Az egyik legfélelmetesebb elemi erditdl, a tliztdl valé reitegés
hivta életre a Szent Floridn kultuszt. Szent Fldrian alakjaval
szerte a vilagon gyakran talalkozhatunk koztereken, templo-
mokban. Hazfalakba siillyeszive &1 a romai katona szobra, aki
rocskdbol onti a vizet az 8gd haz tetejére. Vajon mindnysgian
tudjuk, ki volt Szent Florian? 284-ben, Diocletiinus csaszar
uralkodasa idején Iépett be légidsnak a romai hadseregbe, ahol
tehetsége. batorsdga révén gyorsan haladt elére a katonai pa-
lyan. Révidesen a Calcia erdd parancsnoka lett. A torténeti le-
irdsok szerint az erddben hatalmas tiizvész pusztitott, amit Flo-
rian szinte kilatastalan helyzetbdl fékezett meg. Katonai, akiket
Flgridn a legszdrny(ibb tlzhaldltdl mentett meg, emberfeletti,
isteni erejének tulajdonitottak a tlzvész elmaltdt s hirét szajrdl-
szajra adva, megsz(tletett a Florian legenda.

A keresztényiilddzés idején Florian igazsagérzete, embersé-
gassége fellizadt Apuliniudz prefektira kegyetlenkedései ellen.
Bortdnben sinylddd 40 tarsa mellé alli, § is keresziénynek vall-
va magat. Amikor megtagadta az dldozat bemutatisat a romai
isteneknek, kegyetlenill megkorbacsoltdk, majd a csdszar pa-
rancsdra 304. majus 4-én kdvel a nyakdban az Enns folydba ve-
tetiék. A rank maradt irdsos emlékek szerint holtteste fennakadt
egy sziklan, sas vigyazott red, mignem egy Valéria nevil keresz-
tény asszony ratalalt, kocsijdba rejtve elvitte Larchba és elte-
mettette. A larchi sir felett ma az Agoston-rendi szerzetesek ko-
lostora all.

Szent Florianrdl a magyar tdzoltdk ma megemlékeznek min-
den majus 4-én, hiszer az elkGtelezelt hivatdstudal alapja a
munkaba vetett hit és a hagyomanyokhoz valo ragaszkodds.
Szent FIdridn egyszeri katona volt. Jelképpé vait, szentté avat-
tak emberségéért, masokért valé tenni akardsaért, hisies ba-
torsagdért. Mai kovetditdl senki nem kivanja és kiveteli hogy
szentek, vagy martirok legyenek, csak Szent Floridn szellemé-
ben az § eszméjét kivetve tegyék azt, amit az emberség, a ha-
zaszeretet, a tisztesség és becsilet mindenkitdl megkovetel.

Az (innepi baszéd elhangzdsa utdn a Magyar Tdzoltosdg dltal
1886. évben alapitott “Szolgdlali Erem” dtadaséra kerdli sor.

40 éves Szolgalati Erem elismeréshen részesiilt:
Basa Ferenc onkéntes t{izoltd
Basa Istvdn dnkéntes tlizoltd
Bencze Jozsel dnkentes tiizoltd
Dallos Jozsef finkéntes tdzolté

30 éves Szolgélati Erem elismerésben részesilit:
Téth Istvan dnkéntes tlizoltd

25 éves Szolgélati Erem elismerésben részesiilt:
Vano Andris dnkéntes tlizoltd

Az (innepi lilés j6 hangulatban, kdtetlen beszélgetéssei zaruli.
Mivel Dr. Basa Antal kdzségiink polgarmestere 1944-ben e na-
pon szilleiett, az Egyes(let nevében felkiszontttik sziiletés-
napja atkalmahal.
Kristdf Janos
ny. til. alezredes

SZULETESNADNA

Emberiink, akir§l ma tiszteleitel kivanok szdlni, a hévizi em-
barek elédeibdl, azok tiszta vérébOl szarmazik. Abbdl a vérbdl,
amely a biiszke vidék komor méltésagdt, fojtott tiizét és a
Galgavidék vilagossagat, szeretetét hordozta magaban. Egy
embarrdl kivanunk, kivinok szolni, aki tobb mint egy évtizede
vezeti, irdnyitia kdzségiink, a nagy kizbsség életét, az dsszes
gondjdt a fejlédésiinkkel jdré gazdasdgi- pénziigyi gondokat,
probiémédkat. Rélunk, értlink gondolkodik és gondoskodik,
1944. mdjus 4-én az egész vilagot és orszagunkat sujto vilag-
hidbord évében sziiletett. Edesapjai fiatal katonaként a frontra
vezényeiték, ahonnan soha nem tért vissza csaladja korékbe. A
csaladbdl a tdvozas mindig szomord, de képzeljik azok tdvoza-
s5di, akik a habor( pusztitd tizében vesziek el.

Megsziiletett gyermekének, mint jo hazafi, gazdalkodo dllam-
polgdr, mit mondhatott blestizdul?

Fiam, ha felndsz légy te is j6 hazafi, hii szelgdja hazddnak és
a szlikebb kozdsségnek, ahol majd félnevelkedsz és dolgozni
fegsz. Legye rad biiszke a csalddod, a kozség, ahol élsz, és az
orszég is! i

A gyermek felndtt, & is apa lett. Ozvegy édesanyja felnevelte,
aldozatos sok munka mellet tanitiatta, orvos lett beléle. Emlék-
szem, mint fiatal orvos a hatvani kérhdzoan milyen nagy szere-
tettel, hivatastudattal gydgyitotta, dpolta hetegeit. Nehéz mun-
kdja mellett komoly feladatot véllalt az egészségiigyi oktatds-
ban, nevelésben, az dpoid- és asszisztensképzéshen.

1990-ben a rendszervaltds iddszakaban kdzéleti munkat is
véllalt. 1990-ben kozségiink polgarmestere lett, mely tisztségat
azdta is betdlti. Munkaja eradményeként a falu fejlddése tdret-
lan. Soha nem igért irredlis, teiljesithetetien célokat. J6 kapcso-
latat mindig megdrizte a lakossaggal.

Engedd meg, hegy iHl0 tisztességgel koszdntslnk, kdszontse-
lek sziiletésnapod alkalmabél. J6 erlt, egészséget kivanunk
gyiimolestzd, dldozatos munkadhoz, hogy tovabbra is bizton-
sdggal tudjad vezetni hajénkat a biztos kikdtobe.

Boldog sziiletésnapot poigarmester Or !
/A kGsz6ntd a2 2002. majus 04-én megtartott Gnkormanyzati
Tiizoltd és Kozhiztonsagi Egyesiifet “Szent Fldridn™ napi in-
nepi gviilésén hangzott el./

Kristof Janos
ny. t(. alezredas
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Jinius 24-én Keresztel6 Szent Janos, a szldvok
nyelvén Szent Ivdn sziiletésére emlékeziink. Ez a
nap koézel esik junius 21-hez, a nydri napfordulé-
hoz, amikor a leghosszabb a nappal és legrévidebb
az éjszaka. Az ezzel kapcsolatos szokadsok réges -
régen kialakultak, és az egész vildgon elterjedtek.
llyenkor linnepelték a Napot, a vildgossagot, a tii-
zet.

Szent Ivdan-nap eléestéjén a falu apraja-nagyja ki-
vonult a kozeli rétre, tisztasra, domboldalra. Ott ré-
zs¢b6l, zstpszalmabdél, kukoricaszarbdl, cirokszdr-
bol riizet raktak. A szokds alapja a tiiz tisztitd, go-
noszilizé erejébe vetett hititk volt. Ugy vélték, hogy
a ldngok megvédik éket a természeti csapasoktdl,
eldsegitik a jo0 termést, tdvol tartjak télitk az arto
szellemeket. A maglydt korililték, és hosszit ének-
lésbe kezdtek. Erre utal az egyik ismert szélasunk:
“Hosszl, mint a Szent ivan-i ének.”

Az éjszaka fontos eseménye volt a t{izugras. Mi-
vel a tlizet a szerelem jelképének is tartottdk, ezért
keresztillugrasakor a ruta-
fa-dalt énekelték. Szévegé-
be belesz6tték az éppen
ugrd legény és lany nevét.
Ez az Osszeéneklés, pdro-
sitd vardzsldas a fiatalok
kozeli egybekelésére utalt.
A sikeres ugrds a jé hazas-
sag jelének szamitott.

A gverekek is izgalom-
mal vartdk az linnepi ese-
ményt. Valamennyien részt

vettek a tlizrevalé horddsdban, de amit 6k hoztak,
azt kiilén tették. Lesték, hogy mit csindlnak a na-
gyok, utanoztdk 6ket, és kismdglyat raktak. A fel-
néttek segitségével dtugrottdk az apré langokat,
hogy egészségesek maradjanak. Ezért ettek a para-
zson stlt almébdl is.

Az idds asszonyok a holdvildgnal gydgynovénye-
ket szedtek: tisztesfiivet, csalant, bodzat, papsajtot
sth. A hiedelem szerint a Szent Ivan éjszakajan
gyfijtott ndvényeknek a legerésebb a gydgyité hata-
sa. Ezt még tovabb fokoztdk azzal, hogy a Szent
Ivan-i tliz folott megfiistolték Sket. A parazson illa-
tozott a mar emlitett rutafa is, amelyet sepréfanak,
istenfdjanak neveztek. Gyogy- €s fliszerndvényként
egyardnt hasznaltak.

A tliz hamvat mezitlab tapostdk el. Azt hitiék,
hogy igy egy évig sem szog, sem tiiske nem megy a
labukba.

Forrds: Széplaki - Dr. Toth:
Hagyomdny - Adomdny

Magyar eredetti neveink

Magyar Edesanydk és Edesapdk! salld, Szilamér,  Tilaj, Ubul,

Vitéz, Zoltdn, Zsambok
A magyar név: hit és szinvallas, kegyelet a nem-
zeti male irdnt és zalog népiink fennmaraddsdra.  MAGYAR EREDETU LEANY NEVEK:
MAGYAR EREDETU FIU NEVEK: Aranka,  Biborka,  Csobilla, Dallg,

Emdke, Firéne, Gydngyds, Hizelld,
Ajtony, Adomis, Bars, Bendeguz, 11diké, Joldn, Kalli, Lenke,
Csente, Dejtér, Elemér,  Farkas, Mdtra, Odola, Pava, Szendile,
Gy0z8, Hernad, Ipor, Jdsz0, Tuga, Zend
Kaléz, Levente, Monor, Nyilas,
Oguz, Oze, Pilis, Regds, Forrds: Nyers Csaba, Magyar kereszinevek tdra
JUNIUS 7
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J\/'yomaték

Fonevemk és 1gemk tébbsége nemigen valtomk a
divattal. Az asztalt kétszaz éve is asztalnak nevez-
ték, a néz ige sem kopott ki beszédiinkbél. A nyo-
matékosité szavak és jelz6k azonban évtizedrdl
vagy inkdbb évrdl évre cserélddnek. Kozilik keriil
ki a legtébb tGgynevezett divatszé. Osszetétel eld-
tagjaként kiilondsen alkalmasak arra, hogy tanids-
kodjanak indulatunkrél. Ha egy mifalkotdsra azt
mondjuk, blinrossz, akkor az olyan, mintha bint,
vétket itéInénk el. Kénnyen jon ajkunra a halali jel-
z0, a Kaszas képe mégsem arnyékolja hangulatun-
kat. Pokoli? Satani? Kdzérzetiinktd] és kozallapota-
inkt6] fligg, hogy siriibben fordul-e ¢l6, mint a
mennyei, az angyali. A didknyelvbdl terjedt el a
tok-eiftag. Vvaldszinfileg nincs koze a fézeléknd-
vényhez. Nem egyéb, mint a tdkéletes szénak a ré-
vidiilése.

Vadaszgaté Gsiink onnan vette a nyomatékositd
szavait, ahonnan a hasonlatait. Szamara egy fa-
tuskoé allati nagy volt. Pasztorkodd elddiink baromi
erdsnek, bivalyerGsnek tartotta azt, akit az izmai-
ért becsilt. Megorokdltiik ezeket a kifejezéseket. Az
argd szokészletébe illik a bazi. Bazi nagy, bazi
erds. Durvanak hat a marha j6, marha nagy, bar
tudjuk, hogy a régi magyar nyelvben a marha ezt
jelentette: vagyon. A még durvdbb nyomatékositd
szavakat az olvasé képzeletére bizzuk.

Ujabban sfiriin hallom a vér- el§tagot. Egy miivész-
rél frta egy kritikus, hogy vérdilettans, abban az ér-
telemben, hogy nagyon, igazan miikedveld. A vér-
szegény, persze, még nem jelenti azt, hogy nagyon,
igazdn szegény. Olyat is olvastam mér, hogy zsir-
kdkler. S6t: vérciki, zsirciki. Nem karhoztatom az
emlitett nyomatékositd kifejezéseket. Hasznaléju-
kat jellemzik... Az idegenbdl acrvett divatszavakat
azonban nem kedvelem. J6 magyar szavakat szori-
tanak ki. Kocsim eléri a topsebességet. Miért nem a
legnagyobb sebességet? Szupererds paprika, hirdeti
a z6ldséges kofa. Miért nem méregerds? A Szuper
maradjon meg ott, ahovd vald: az lizemanyagtoltd
allomdson! Tankunkban legyen egyre gyakrabban
szuper, lelkiinkben egyre ritkdbban méreg!

Gyarfds Endre
Forrds: Elet és Tudommzy 2002. junius 7-{ szdéma,

Nyelv és Elet rovat

OZO TALLOZO + TALLOZO -

JCz’naz fe fedez6 Kolombusz el6t:
| érte elﬂmenkdt‘?

Egy amatdr kutatd, Gavin menzies - térképekre,
miitargyakra hivatkozva azt allitja, amikor
Kolombusz 1492-ben elérte Amerikart, a felfedezés di-
csbségével 72 évet késett. Azt ugyanis akkora mar
megtaldlta egy kinai eunuch. Menzies bizonyitékait
az idén tavasszal mutatta be a Kiralyi Féldrajzi Tarsa-
sagnak.

Gavin Menzies 14 éve kutatja a kinai Ceng Ho ad-
mirdlis 1405 és 1423 kozdtt megtett Utjait. Szerinte
Cseng Ho nemcsak Amerikat fedezte fel, hanem -
szintén els6ként, megeldézve a portugadl Ferndinand
Magellant - kérbehajozta a Foldet is.

Menzies azt allitja — t6bbek kozdtt —, hogy Velencé-
ben latott egy 1459-ben késziilt térképet, amelyen
mar jeldlték a dél-afrikai joreménység-fokot, amelyet
mai tuddsunk szerint Vasco de Gama fedezett fel
1497-ben. A térképen egy kinai hajé is lathatsd.

Menzies szerint “senki nem ad magyardzatot arra”,
honnan voltak az eurdpaiaknak térképeik. Kik rajzol-
tik meg azokat?

A kinaiak hajézdsi folénye a XV. szdzad elsg felé-
ben nem kétséges. Csen Ho neve sem ismeretlen a Ku-
tatdk eldtt. “Kincses Flottdjaval” végighajézta a Csen-
des- és az Indiai-6ceant, hogy feltérképezze az Azsid-
ba vezet§ vizi utakat, és megszildrditsa a kinai
ellendrzést a XV. szdzadban az Azsiaba vezetd vizi it-
vonalak felett.

Ho 1371-ben sziiletett Jinanban egy mozlim csaldd-
ban. Tizéves kordban a Jiinant meghddité kinaiak
fogsdgdba esett, akik harom évvel késébb, amikor a
kinai csdszari udvarba kildték szolgalatra, kasztral-
tak. A fiurdl hamar kideriilt, hogy rendkivili tehetség
mind diplomdciai, mind a hadimiivészetek terén.

“Kincses flottdjaval” tébb nagy utat tett meg az
dceanokon. Amikor azenban 1423-ban — egy nagyobb
hajédtja utdn — visszatért Kindba, politikai kaosz fo-
gadta. Az admiralist elbocsdtottdk, am tengerészeti
ismeretei nem meriiltek feledésbe. Menzies ugy véli,
az azok alapjan rajzolt térképek Velencébe keriiltek
egy kereskedelmi utazd, Nicolo da Conti révén. Conti
1434-ben készitett ttleirdsdban elbeszéli, hogy Kina-
ba Ausztralia érintésével hajoztak el — 350 évvel Cook
kapitany eldtt.

A szakéri6k egy része kételkedik Menzies vélemé-
nyének helyességében, s azt dllitja, nem lehet bizo-
nyitani a kapcsolatot a kinai térképek és az europai
utazék kozott, mds résziik viszont ugy véli, elképzel-
hetd, hogy Menziesnek igaza van. A Kiralyi Foldrajzi
Térsasdg mindenesetre megvizsgalja a kutatd érveit
és bizonyitékait.

Forrds: Elet és Tudomdny 2002. jiinius 7-i szdma,
Mtivelddéstorienet rovae
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Szakszeri felmdnst, korrekt drat kindinak

ALDOZNI KELL A BIZTONSAGRA

A mindennapok valdsdgdt tapasztalva egyre tébben ismerik
fel, ahhoz, hogy megvédhessék nehezen megszerzett értékei-
ket a gonosz szindéki emberek elfl, dldozni kell. A Galga
mente falvainak kaput nyitva hagyhaté biztonsdga mdr régen
a multé, napjainkban pedig az egyszerii zdrak is hatdstalan-
nak bizonyvlnak. A biztonsdgtechnikai berendezések piacin
ugyan domping mutatkozik, viszont kordntsem mindegy, hogy
milyen eszkozokkel és szolgiltatisokkal prébdljuk meg biz-
tonsagérzetiinket fokozni.

Turdn most egy 1j tdrsulds, 2 10 éve mikods, helyi székhelyil,
megfeleld referencidklal biré VY Centrdl Security Bt. és partne-
re. a Kovisec Bt. kindlja szolgdltatdsait, amely virosunk mellett
Zsimbok, Valkd, Vdcszentldszlo, Boldog, Galgahéviz és
Hévizgyork teriletére terjed ki.

Feliigyeleti rendszerik mikodésének lényege, hogy az dltala
védett épiitetbe oriénd illetéktelen behatolds esetén a diszpé-
cserkozpontjuk riasztdst kap, 65 az itt szolgdlatot teljesit kollé-
gdjuk errdl éreesiti a jarér csoportjukat, ili. szikség esetén 2
renddrséget és a polgirdrséget. A jArdrdk a riasztdst kivetden
4 helyszinre sietnek, amelyet a beliigyisek megérkezéséig bizto-
sftanak.

Tath Tibor és Kivdgo Zoltdn Ugyvezets urakat elséként arrdl
faggatuk, dtveszik-¢ a mdr kordbban bekétdtt riasztéberende-
rések fekigveletét,

- Szeretném megnyugtatni az érintetteket, hogy azok a szabvi-
nyosan szerelt berendezések, amelyek alkalmasak a kozpon-
tunkkal valé kommunikildsra, rikothetdk az dltalunk kindlt
rendszerre, igy az ingatlan biztonsdgdra mdr kordbban ldozé
tulajdonos nem dobta ki foldslegesen a pénzét. Azok is tudnak
csutlukozni hozzdnk, akik most szdnjdk ri magukat a vagyonvé-
delem kiépitésére, de nem veliink szereltetik fel a berendezést.
Alényeg, hogy ennek mindsége megfeleljen a szabvinyoknak,

- Mit kell tenni azoknak, akik Ondtket vilasztidh?

- Erdeklddhetnek ndlunk telefonon vagy személyesen Turdn, a
volt Galgagytingye étterembdl kialakitott fizlethdzban mifkodo
igyfélszolgdlati iroddnkban. A lényeg, hogy megismerjiik az il-
et igényeit. Ezt kovetden megvizsgdljuk, hogy a biztositani ki
vianl éplletet hogyan lehet a legoptinvdlisabban megvédeni a
tulajdonos elvirdsainak megfelelden, majd tesziink egy drajdn-
latot. Amennyiben tdl nagy az eltérés az ditala elképzelt dsszeg
¢s az ajdnlatunk kdzo, akkor megprobdljuk a kettdt egymds-

-hoz kézeliteni. Természetesen ilyenkor a szerzGdéshen rogzit-

jilk. hogy a modositdst az tgytél kérésére végeztiik el. A telepi-
tést. ill. a szerzddéskoés utdn 24 6ran belill aktiviljuk a rend-
szeréi A tdvfeligyeleti oldalon,

- Arakat emlitett. Tudom, sokmindentol fiigg a végosszeg,
mégis arra kérem, mondjon egy “tol-ig” dsszegel!

- Netto nyolcvanezer forintért mdr elég komoly csapdarend-
szert tehet kiépiteni 2 MABISZ dltal minasitett elemekbél, a fel-
$0 haedr pedig tobb szdzezer forint is lehet. Az dsszeg mértéke
mindig 2 védendd érték nagysdginak a fiiggvénye. Nem mind-

egy, hogy pl. hiny és milyen érzékelét sziikséges kihelyezntink,
4 sort b6ven lehetne tovibb folytatni. A telepitési dij mellett
tigyfeleinknek havi dijat kell fizetnie. A szolgiltatds induldsit
kovetd elsé honapban mind a magdnszemélyek, mind 2 kdziile-
tek részére 30 % dijkedvezményt adunk. Negyedévre elre
szamldzunk. Ugy gondoljuk, hogy az draink versenyképesek, de
természetesen mindenkinek magdnak kell eldontetnie, hogy
szdn-e ennyi pénzt a nehezen megszerzett értékei védelmére,

- Mi gavantdlja azi, hogy ez sikeritl?

- Maga a védelmi rendszer. Az dltalunk telepitett berendezés
idegen behatolds esetén valamilyen kozbensd technikai Gon
(telefonvonalon, GSM, radid stb.) jelzést kitld a diszpécserkoz-
pontba. Az ott szolgilatot teljesitd kolléga a monitorjdn ponto-
san lit mindent, ami az objektummal kapcsolatos, pl. azt, hogy
hol tértént a behatolds, ki a tulajdonos, a renddrségen kivil
még kit kell értesitenie. A jelzés bedrkezésétl szdmitva mint-
egy 50 mdsodperc dll a tulajdonos rendeikezésére, hogy az
esetleges téves kezelés miatt bekovetkezett riasztdst egy kéd
segitségével lemondja. Ha ez nem torténik meg, a jdrér az idd
letelte utdn a helyszinre indul. Mi az dgyfeleinkedl mindig ké-
riink egy kapukulcsot, lehetdvé téve ezzel azt, hogy a keiléga
tényleg koriilnézhessen a helyszinen, hiszen a kintrdl torténd
erdszakos behatoldsnak mindig vannak lithaté nyomai. A hely-
szint 30 percig téritésmentesen biztositjuk, ezalatt pedig kiér-
nek a renddrség munkatdrsai. Az esetekrdl minden esethen
jegyzGkonyvet vesziink fel, akkor is, ha csak téves riasatds tir-
tént. zlettulajdonosoknak intervallumfigyelést is végziink, igy
figyelemmel kisérheti, hogy az alkalmazottai idében kinyitor-
tak-g, ill. a kelleténél nem hiztdk-e kordbban le a rolét. Foko-
zottan figyelink a nyaralni  induldé csalddok ingatlanjaira,
minddssze arra kérjiik Gket, ennek iddpontjirdl értesitsenek
benniinket. A rendszer egyébként arra is képes, hogy a be nem
kapesolt riasztdrendszert az iigyfél kérésére bekapcsolja. Ki-
kapesolni mar nem tudja. Az dltalunk telepitett riasztérendsze-
rek szdmitogéprol szervizelhetdk, paramétereik, dllapotuk az
tigyfelek kérésére mddosithaték a helyszinre vald kiszallds nél-
kiil.

- Kelle a parinereiknek hiiségnyilatkozatot tenii, vagyis vel-
fabni azt, hogy bizonyos ideiy az Ondk diyyfelel maradnak?

- Csak a kedvezményezett iigyfelektdl kériink hiségnyilatkoza-
tot. A szerzddés felbontdsa esetén egy hénap a felmonddsi idd.
Paramétereinket Gjabb Ggyfelek ajinlisa esetén tovibbi ked-
vezményekben részesitjik. Igyekeztiink olyan dijcsomagot
dsszedllitani, hogy szolgdltatisunk a szitkebl pénztircdji csala-
doknak, nyugdijasoknak is elérheté legyen. Van ajdnlaiunk az
onkormdnyzat szimdra is, nevezetesen az iskola kornyékén
egy térfigyeld rendszer kiépitésére. Ezt sajdt er6bdl nem va-
gyunk képesek finanszirozni, ugyanakkor iigy érezziik, az egyre
jobban terjedd narkotikumok miatt erre szitkség volna,

A VVCS Bt. és a Kovisec Bt. szolgdltatasairol
az alabbi telefonszamokon lehet érdeklddni:
06/20/478 2018, 06/20/927 6324.
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BOGLARI NAPLO - eqy kabalababa szemszdgébdl

Majus 18. szombat regge!,

Galgahéviz, vonatdllomds

Most hogy a sziilGktd! érzékeny blcsit vettiink s réhiztdk
kis csapatunkat polgarmester Urra és Timi nénire, végre be-
fut a vonat. (Engem gyarsan belegydmészdinek egy téska-
ba, viszldt Galgahéviz!) Felszallunk, gyars helyfoglald mand-
verek, mindenki igyekszik a legkényelmesebb (lést meg-
taldini.( Mekem bezzeg tovébbra is kucorognom kell a zsak-
ban.) Mindez sikerll egészen az atszdllasig. Pesten amig a
szem ellat mindenki a mi vonatunkra igyekszik felfelé, sza-
munkra Ggy tlnik, reményteienitl. MAr csak Basa Toni bécsi
integet odalentrdl; igen, mi font vagyunk mindannyian,
ne tessék izgulni, elég jol sikerlit belakni a kocsit; igen Timi
néni is felszallt, Botonddal egyiitt; jo, végre polgarmester (r
is & lépesdn, indulhatunk! llyen izgalmas rajtolas utén a me-
leghen araszolgatd sinjardnk délutdnra mar be is futott a Ba-
laton déli partjanak legszebb részére, Balatonboglarra. Mar
vartak benniinket. A csomagoktol megkdnnyebbilten — azo-
kat autoval vitték — eldbb a verseny helyszinére, azutan a
szallasunkra mentlink.( Persze én is ott voltam mindenhol,
kinyitoitam szemem, fillem, figyeltem.) A szinpadbejérast
kdvetéen labldgatds a Balcsiba, majd egy gyors préba, s
mdr indulhattunk is vacsorazni. A Mdrocz étterem kiszolga-
I6ival nagyon jo baratsagot kotdttink, ehben azért kozrejat-
szottak a repetdk, amiket kérésre, majd kérés nélkdl is hoz-
tak. Az esii kozbs diszko ugyan elmaragt, de e nélkill is elég
mozgalmas éjszakat csinaltunk magunknak. (Ugyan nekem
sikeriilt aludnom, de tobbektdl hallottam, az erkélyrél gyd-
nydri volt az éjszakai Balaton!) Médsnap nem volt irgalom,
reggel hétkor ébresztd.

Viola, Brigi és Vivien tartotta a frontot fodrdszat terén, Timi
néni szoritotta a derekakat, majd 6rddgi médon csereberélte
a szalagokat. Rovid reggefi séta, majd az Gnnepi mise utan
dalolva vonultunk végig Bogiaron a teniszcsarnokig, ahol a
nagy megmérettetés zajlott. Ekkorra mar — ahogy mondjak —
eqy zabszem sem fért volna sehova s az sszes varhato szil-
1§ is befutott, hogy egyitt izgulhasson veliink. Zoli bacsi
gyorsan Gsszeterelte a gardat; rahangoladasként megmoz-
gatta a csapatot. A két szam remekill sikeriilt! A szilékkel,
akik lejattek szurkolni, egyltt szoritottunk a sikerért, ami a
tapshdl itélve, nem maradt el. Még nem volt vége a napnak,
egy kis filrddzés utan, métaztunk egyet a masnapi versenyre
kész(tddve. Este tdnchdz volt kildniéle feladatokkal fi-

szerezve.{ Ejszaka mar velem egyltt aludt el mindenki; taldn
a faradtsdgtol?) Az utoiso nap deleldttjén metaverseny, vala-
mint piinkdsdi kirdly-kirdlynévalasztas folyt. A metdzashan
vitéziil helyt alltunk, a késdhhi gydztestdl — akik kdzépiske-
lasok voltak — 3:2-re kikapni, nem szégyen. A piinkdsdi ve-
télkedésben Brigi és Baldé képviseltek bennlinket, talpra-
esetten {eltalaltik magukat, a tizenkét csapathdl hatocikak
lettek. Egy kis ebéd és séta utdn az eredményhirdetés, majd
a galam(isor kovetkezett. Megtapsoliuk egymds produkeidit,
majd lassan blcsat intettiink Balatonbogldrnak. A vonaton
ismét a “sok j0 ember kis helyen is elfér” jatékot gyakoroi-
tuk (megjegyzem, én ismét a hitizsdkba kerlitern...). EISbh
a vonatdllomason a sz{l6k karjaba, majd otthon a puha agy-
ba ddltiink bele, faradian, 4m tele éiményekket.

TR
i

Timi néni megjegyzése: Jo volt ez a fesztival, a gyerekek
nagyon szépen szerepeltek. A fellépési lehetdség mindig jot
tesz egy csoportnak, nem beszélve arrdl,ha ez ilyen magas
szinvonall fesztivalon tdrténhet, mint a VI. Méta Fesziivél
Balatonbogldron. Nem szabad szégyenkezniink, sdt! A cso-
portnak nagyon jot tett az egyiiitlét, az dsszekovacsolddas.
Es azt sem szabad elfsiejteniink, ez még csak az elsé meg-
mérattetés volt, a lehatdségek, a sikerek meg el6tilk alinak,
rajta, tessék dket hasznalni! Koszonet a sziilfknek a sok se-
gitségért és buzditasért; Basa Antal polgarmester trnak, aki
végig veliink volt, sajat szabad idejét sem kimélve; s a kol-
csonzdtt viseletekért Martonvdsdrra is elment, a csoportot
pedig, ha kellett, remek pedagogiai érzékkel iranyitotta.

S most alljon itt a névsor, dicséretként, el@szor, de korant-
sem utoljaral

Molnar Ménika, Ovari Monika, Pecze Andrea, Pécsi Viola,
Pupos Renata, Szlucska Kata, Tdth Brigitta, Toth Vivien,
Filep Vikior, HajdG Mildn, Horvath Zoltdn, Keserd Adam, Ke-
seri Tamas, Pécsi Baldzs, Vand Archibald, Varadi Balint.
Timi néni és Zoli bacsi

Balla Timea tanar
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GASZTRONOMIAI

PALETTA

ZOLDBORSOS
CSIRKELEVES

Hozzdvaldk:

4 db csirke szarny

2 db csirkecomb,

1 kis fej hagyma,

40 dkg kifejtett zoldborsé

1 cs. fehérrépa gytkere és zdldje
i €s. sdrgarépa

s6, bors, piros arany, ételizesitd,
olaj

Elkészités:

A csirkét a szokdsos mddon
osszevagjuk. Az apréra vagott
hagymat pici olajban megpdrol-
juk, hozzdadjuk a fiiszereket, a
csirkét, majd félpuhdra paroljuk.
Felengedjiik kb. 1,5 1 vizzel, hoz-
zdtessziik a karikdra vdgott sdr-
garépat, zoldborsét, a petrezse-
lyemgyokeret, zoldjének egyhar-
, madat apréra vdgva. Amikor a
borsé puha, kész a levesiink.

Ayl

Rondhiviili véradds * Rondliviili véradd
Jolos 21, vosimop 9. 13 o kszs
'RENDKIVULI VERADAS les: o

Galgahévizi Polgarmesteri Hch:tqlbdn
Kérik - tekintettel a sok nydri balesetre - segitsenek!

R EQIM!)/: 5/ . R 541'6-(-.[['”/'5 5/

RAKOTT
SERTESKARA]

Hozzdvaldk:

15 dkg gomba,

5 dkg fiistolt sonka,

8 kis szelet karaj
(kicsontozva, kiklopfolva),
1 ¢s. hilsos szalonna,

8 szép szelet fiistolt sajt,
1 kis fej hagyma,

2 dl tej,

1 egész 10jas,

liszt, 56, bors,

5 dkg vaj,

petrezselyem

Elkészitése:

Az aprora vdgott hagyman meg-
paroljuk a laskdra vagott sonkdt
és gombat. A tejbdl, vajbdl és
lisztbdl jé siir{i rAntast készitiink,
belekeverjiik a sonkdt és a gom-
bét, az apréra vagott petrezsely-
met, és egy tojast beleditiink.
Osszekeverve slirli masszat ka-
punk.

A hust kistitjitk olajban. Egy ki-
sebb meéreti tizalld tdlat vagy
tepsit kibéleliink a vékonyra va-
gott szalonndval, rarakjuk a
hisszeleteket és elsimitjuk ra a
masszat. Beboritjuk a fiistélt
sajttal és siitében addig siitjik,
amig a teteje aranysargara pirul.
Petrezselymes parolt rizst és
uborkasalatat adunk hozza.

EPERHAB

Hozzdvaldk:

30 dkg foldieper,
2 tojas fehérje,
20 dkg kristdlycukor

FElkészitése:

20 dkg epret dsszeztizunk, hoz-
zatessziik a cukrot és a tojasok
fehérjét, 30 percig mixerrel ha-
bosra keverjitk.

Poharakba vagy kis talkdkba
rakjuk és a maradék eperrel di-
szitjik. Jél beh(tve talaljuk.

R T Ja W o

T s

=
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ERTESITES
TISZTELT GALGAHEVIZI LAKOSOK !

Ertesitjiik Onoket, hogy 2002. majus 21-t6l a
G4dollsi Keriileti Féallatorvosi Hivatal
atkoltézik a Godolls, Testvérvarosok (tja 12. sz.
ala {Kertvarosi Uzlethaz emeleti szint).
Ezzel pirhuzamosan telefonszdma is megvaltozik:

U] TELEFON: 28/512-465
FAX: 28/512-466

Dr. Fodor Sdndor
keriileti fodllatorvos

TISZTELT LAKOSOR!

Az Orszagos
Nyugdijbiztosité Féigazgatosag
TAJEKOZTATOJA

Az Orszdgos Nyugdijbiztositdsi Féigazgatésag ez-
Gton tdjékoztatja Tisztelt Ugyeleit, hogy a Févdrosi
és Pest Megyei Nyugdijbiztositdsi Igazgatésag Fiu-
mei (ti épiiletének feldjitdsa miatt az igazgatdsag,
illetSleg egyes szakegységei

2002. majus 6-t6] kezdédden

t6bb helyszinen miikédnek. Ennek kapcséan, tekin-
tettel Tisztelt Ugyfeleink érdekeire és elvdrdsaira
is, az alabbi helyszineken kihelyezett teriileti nyu-
gellatasi, nyilvintartdsi, tovabbd nyugdijellendrzé-
si osztalyok miikddnek.

Févarosi és Pest Megyei Nyugdijbiztositasi igazga-
tésdg Eszak-pesti teriiteti Nyugelldtasi Osztdlya,
Nyilvantartdsi Osztalya.

Bp. V. Hercegprimas u. 5. Tel.: 411-7700
Postacim: 1430. Budapest Pf.: 38.

/A teriileti Nyugdijellendrzési Osztaly cime:
Budapest, XI. ker. Etele Gt 57./
Nletékességi teriilet: Bp. V. V. VL. VI VIIL XIII. XIV.
XV XVI. keriilet, tovdbbd: Bag, Csomdr, Dany,
Galgahéviz, Hévizgyork, Isaszeg, Kerepes,
Kistarcsa, Mogyordd, Nagytarcsa, Pécel, Tura,
valké, Vacszentlaszid, Zsambok.

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy az adott teriileti
- Nyugellatdsi Osztdlyok az illetékességi teriiletitkén
lakéhellyel rendelkezd igényldk {igyeiben jarnak el.

Az igényérvényesités elbsegitése €s az Ugyintézés
meggyorsitisa érdekében tehat lényeges, hogy az
igényldk a nyugelldtdsok igényléséhez eldirt igény-
bejelentéseket, kérelmeket, stb. lehetdleg a lakd-
helyiik szerint illetékes nyugellatasi szakegységek-
hez nytijisédk be.

A nemzetkdzi nyugellatassal kapcsolatos lgyinté-
zés az FPMNYI kozpontjaban /Budapest, V ker. Her-
cegprimds u. 5./ téreénik.

A teriileti Nyugdijellendrzési Osztdlyok hatdskoré-
be az illetékességi terilletiikon székhellyel /telep-
hellyel/ rendelkezd foglalkoztatoknal tdérténd ellen-
Orzések tartoznak.

A teriileti Nyilvantartdsi Osztdlyok esetében illeté-
kességi teritlet nem keriilt meghatdrozasra, tehat a
nyugdijbiztositdsi adatszolgaitatdsra Kételezett
foglalkoztatdk, egyéni vallalkozdk a kotelezettsége-
iknek bdrmely teriileti Nyilvantartdsi Osztalynal
eleget tehetnek. A foglalkoztaténak és egyéb szerv-
nek, valamint a sajit biztositdsdval Osszefliggd
adatokrél az egyéni vallalkozénak a 2001. évi
adatszolgéltatasi kotelezettségét 2002. majus 15.
napjdig azonban, még az FPMNYI Fiumei 4t 19/a.
sz. alatt miikodé nyilvantartasi részlegénél kell tel-
jesitenie.

2002. majus 6-tdl a teriileti tigylélszolgalatok a ko-
z61t cimeken a kovetkezd ligyfélfogaddsi rendben
mikddnek:

HETFO: 8-18 ORAIG
KEDD: 8-16 ORAIG
SZERDA: 8-16 ORAIG
CSUTORTOK: 8-16 ORAIG
PENTEK: 8-14 ORAIG

Tovabbi informacidk a 06/40 369-369 kék szamon,
ill. a www.onyf.hu internetes honlapon kaphatdk.

Bizunk abban, hogy a kényszerli koltdzés nem
okoz fennakadast az igazgatésdg feladatellatasa-
ban, az esetlegesen mégis eléfordulé nehézségekért
Tisztelt Ugyfeleink szives megértésér és tirelmét
kérjiik.
Orszdgos Nyugdijbiztositdsi
Fdigazgatosdg

Kiadja a Galgahévizi Onkermdnyzat Polgdrmesteri Hivatala
Felelds ];iad_é: Dr. Basa Antal polgdrmester
_ ' Felelds szerkesztd: Mészdros Zsuzsa
Nyomdai-elékészités: Gradus Stidid, Asz6d (20-534-03-16)
Hészitlt az ArtWind-Nyomda Kft. nyomddjdban
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