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Szeretettel varunk mindenkit, kedve szerint: mulatni vagy nézel6dni!

-Kopaszmaratoke, _3';_ s
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{ idén szeptember 24-én rendezik meg flataljamk a hagyomanyos szireti felvonulast, majd az ezt

alaszt

A szervez6k
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men;j ki a hegy oldaidra,  4ldjad a természetet!




A képvisel6-testilet a 2000. augusztus 15-én tartott tes-
tilleti Gilésén targyalta és elfogadta az dnkormanyzat I. fel-
éves gazdalkodasardl szolo beszdmoldt. A 148.528.000,-
Ft-0s bevételi tervet 168.819.000,- Ft-ra emelték fel és a
féléves teljesitést 84.774.000,- Ft-ban fogadta el a testi-
let. Az 6nkormanyzat |. féléves kiadasa 80.071.000,- Ft
volt. Valamennyi szakfeladaton a kiaddsok iddaranyosan
teljesilltek, az intézményvezetGk munkdjat is dicsérendd.
A képviselG-testillet felnivia a vezeidk figyelmét, hogy a
szilard-hulladék kezeldtelep tervszerinti befejezését bizto-
sitani kell.
ofsofecls
Az intézményi étkezési téritési dijak 1998. janudr 1. dta
nem emelkedtek telepiilésiinkdn, igy az idékézbeni infla-
ciora is figyelemmel, a testilet arra kényszeriilt, hogy at-
lag 20%-kal felemelje a térftési dijakat az aldbbiak szerint:
a) a munkahelyi szervezett étkeztetést igénybevevok ré-
szére (napi haromszori étkezés)
AFA-val 260 Ft/nap
b) az étkeztetést biztositd kbltségvetési szervvel munka-
viszonyban 4ll6 dolgozdk és nyugdijasaink részére
(csak ebéd) )
AFA-val 242,- F/nap
¢) az étkeztetést biztositd kbliségvetési szervvel munka-
viszonyban nem alidk részére (csak ebéd)
AFA-val 361,- F/nap
d) 6vodai ellitottak részére (tizrai, ebéd, uzsonna)
AFA-val 223,- Ft/nap
e) dltaldnos iskolai napkdzi étkeztetés (tizorai, ebéd,
uzsonna) AFA-val 223,- Ft/nap
f) dltalanos iskolai napkozis ebéd
AFA-val 146,- Fi/nap
ofooferie
Mésodik napirendi pontként Tura, Zsambok, Vacszent-
l4szI6 és Galgahéviz dltal tarsuldsos forméban mikddte-
tett gyermekjoléti és csaladsegitd szolgdlat vezetdje adott
tajékoztatdst a szocidlis és gyermekvédelmi elldtas hely-
zetérdl. A képviseldk jelezték az intézmény felé, hogy fo-
kozott figyelmet forditsanak a 14-18 éves korosztdly
problémaira is.
Gooeol
Ezt kbvetben dr. Basa Antal polgarmester téjékoztatast
adott az eldzG Olés 6ta tortént fontosabb eseményekrdl,
igy a rahdeni fiatalok ittlétérdl, az Onkéntes Tiizoltd Egye-
sillet millenniumi versenyérdl. Részletesen szdlt a millen-
niumi tinnepségrol és kiszonetét fejezte ki mindenkinek,
aki a rendezvény eredményes megvaldsithatésagat elGse-
gitette.
A testillet déntétt arrol, hogy a DIGITEL 2002 Rt. altal 4t-
utalandd 41.556,- Fi-ot a szocidlisan raszoruld tobbgyer-

mekes csalddok és egyediilallok segélyezésére kell fordf-

tani.

A Kepwseln-testulet munkajat, de kiildnisen a Kérjegy-
zGs6g |6tét és tevékenységét illetd kérdésekben is szi-
vesen allok félfogadasi iddben az Onik rendelkezésé-
re.
Tisztelettel:
dr. Kral Laszl6
korjegyz6

Tisztelt Polgartarsak!

A félreérések elkeriilése végett szeretnénk tiszreletiel felhivni figyelmi-
ket o szemétszdltidsrol sz6l6 3/1993. (11.9) szdmd rendelet aldhbi pont-
jra:
5. A szemétszdllitsho bekapesolt ferileteken a szemét elszalli-
tasdt o vallulkozé az eddigiek szerinti meghatdrozott napokon,
hetente egy alkalomma! végzi. Az ingatlan tvlajdonosa (haszng-
I6ju) kételes a megjelsh id6ben, reggel 7 ordig a tdrold edényt
kikelyezni tigy, hogy sem u gyalogos, sem a kéz6ti forgulmat ne
akadélyozza, kiirités utdn pedig uz ingatlanra visszahelyezni,
Kérem szivaskedjenek u fentiek szerint efjdrni.

dr. Basa Antal

polgdrmester

- SZEP SIKER
A “NEPI 1ZEK FESZ'I'WAI.JAN"

GODOLLON

Galgahéviz Onkormanyzati Hivatala levelet kapott au-
gusztus végén a Pest megyei Kozmiivel6dési Informacios
Kézponttdl, név szerint Varga Zsuzsanna népmivelStdl. E
levélbdl megtudtuk; hogy a PMKIK és a Silver Klub rende-
zéséhen sikerrel lezajlott a masodik alkalommal megren-
dezeit "Nep: izek Fesztivalja” cim prograrruuk

Galgahewzt négyen képviselték nagyon szép sikerrel. A
rendezik koszonetiket fejezik ki Csakany Laszlonénak,
Mlhallcs Jozsefnénak, és Péli Mikidsnénak, akik kitling
izekkel: ismertették meg a résztveviket, valamint Hajdi
Jozsefnek, aki zamatos bort kindlt a szakembereknek 5
ezzel \I. helyezést értel.

Lehet hhez hozzatenm ‘még valamit? Taldn annyit,
hogy szeretettei gratulalunk a résztvevknek és. kiszoin-
.jl.lk hogy teiepulesunk jé hlrnevet tovabh erosﬂettek

' Dr. Basa Antal
polgarmester

.
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Helyzetkeép
a regiondlis hulladéklerako épitési beruhazasarol

Az elmilt id6szakban mar tdbbszor is téjékoztat-
tuk Onoket az eur6pai szinvonald hulladékleraké
épitésérdl. A jelenlegi pazarld, kornyezetszennyezo
és egydltaldn nem esztétikus lerakdsi mod nem
megfeleld.

Most a jelenlegi dllapotot szeretném ismertetni,
ezzel is érzékeltetve, hogy a beruhazd Gnkormany-
zatok milyen nagy erdfeszitéssel dolgoznak azon,
hogy minél hamarabb és megfelelé mddon fogad-
hassa a hulladékot a lerakd.

Az elmilt év nyaran a févailalkoz6 — épitési szem-
pontbdl — elkészitette a lerakot. Bz nem azt jelenti,

M hogy mdr a telep kész fogadni a hulladékot. A beru-
= .z4s megval6suldsi idGszaka 1997. januar 1-t0]
2000. december 31-ig tart. Az épités a megvaldsi-
tas elsé szakasza volt. A masodik szakasz a gépbe-
szerzés. A gépek értéke dsszesen netté 107 MFt. Az
alabbi harom fontos gép mar megérkezett a telepre:

1) Doppstadt AK-170 nagyteljesitményti aprito
berendezés, mellyel a komposzialds eldokészi-
tését kivanjuk elvégezni,

2) Caterpillar 428 € arokdsd-, homlokrakodo
gép, mely az apritogép kiszolgalasdra, vala-
mint a hulladéktelepen torténdé mozgatisara
szolgal.

3) 6 munkahelyes vilogatd-berendezés, mely a
szelektiven begydjidtt hulladék szétvalogata-
sat teszi lehetdve.

A kozelidvében varjuk a kovetkezd gépek megér-
kezését:

1) Doppstadt SM414 dobrosta, mellyel a kom-
poszt rostalasat, valamint a hulladék szétva-
lasztasat végezziik.

2) Caterpilfar kompaktor, melynek tomege 20t,
a hulladék tomoritésére szolgal.

Szeptember y:
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A felsoroltakbdl is kitnik, hogy a latszat ellenére
nem &llt le a beruhazés. Mivel a kiszolgélé berende-
zések nélkil a hulladékkezelés nem lehetséges, igy
a beruhazdé onkormanyzatok csak abban az
esetben kivanjak beinditani a leralkételepet, ha
a korszerii hulladéklerakas feltételei megoldot-
tak.

A hat6sagi hozzajarulasok beszerzése folyamat-
ban van, s hamarosan el lehet inditani a telep hasz-
nalatba vételi engedélyezését. Az engedélyek be-
szerzése utan kezddédhet a tényleges hulladékkeze-
Iés.

A lakosség 4ltal a jelenlegi szeméttelepre torténd
szerves anyag: fii, mezdgazdasigi termelésbol
szarmazo szerves anyagok, stb. kiszallitasa és
Ierakasa 2000. szeptember 30-in megsziinik,
chelyett a szerves hulladékot az 1j lerako-
telepre kell szallitani, és lerakni (¢z év december
31-ig dijmentesen). Fontos, hogy a telepre a szerves
anyag szemét nélkiil keriiljon Ki.

A fentiekhez szorosan kapcsolddik a kovetkezo 1é-
ma: A hulladéklerakdé megépiilése sajnos nem ele-
gendd a hulladékkal torténd foglalkozashoz. Az on-
kormanyzatoknak meg kell oldaniuk a hulladék te-
lepre torténd kiszallitasat is. A szallitas probléma-
kore lijabb beruhazast von maga utan, melynek ér-
téke kb. nettd 60 MFt. Az alabbi gépek és eszkidzok
keriilnek beszerzésre: 2 kukasautd, 20 konténer,
2600 koka, 17.000 miianyag zsak.

Hamarosan tira jelentkeziink Onnél és tovabb ta-
jékoztatjuk arrdl, hogy hogyan gytjise a hulladékot

az 0j évezredben.

Benke Sandor
Szelektiv Kft.
ligyvezet( igazgato




Eimiilt a gondtalan nyar,
az ovoda ismét var!

Az elmdlt viddm ny4r utdn a dajka nénik gondos takaritisa, az
Gvondk fzléses dekordldsa lehetGvé teite, hogy augusztus 21-161
ismét bardtsigos kornyezet fogadja Gvoddsainkat. Az 1] nevelé-
si évben 95 gyerek jér évoddnkba, Biszkék vagyunk, hogy a
szomszéd kdzségekbdl (5 f6) is igénybe veszik nevel6 munkén-
kat. A legkisebbek csoportjdba 17 gyerek érkezik szeptember 1-
t6l folyamatosan. Az 6vodai élettel kapcsolatos tudnivalokat
Ancsa 6v6 néni augusztus utolsé hetében megbeszéite a szilok-
kel. A tobbi csoportban a tanévnyitd sziil6i értekeziet 2000.
szeptember 6. és 7-én 18 Grakor volt. Az éves neveld-tanitd
munkit, valamint killon programjainkat besz€ltiik meg,

« Ovodatél bacsiizunk,

iskolaba indulunk...”

A szép hagyomdny idén sem maradt el. 2000. auguszius 28-dn
az 6voddban gyilekeztink. Kersch tandr r nyolcadikos didkjai
kézen fogtik a leend6 elsdsoket. A gyerekek biiszkén vonultak
fel az iskolai tanévnyité iinnepélyre, sziileik, 6véndik és
Kerschné Rézsika tanité néni kiséretében. Meghaté volt szd-
munkra a véletlen adta helyzet, hogy egy pedagégus hizaspir
jott le 6voddsainkért. J6! estek az Igazgatd dr melegszivil ko-
sz0nt6 szavai, a hetedikesek ajandékai, az 6todikesek tanuldsra
hangold miisora,

¢ Az bvoddban tértentek |

Az innepély utdn bekisértik a gyerekeket tantermilkbe, ahol
bardtsdgos 1égkdr fogadia Gket. Végigsétdltunk az iskola terile-
tén, amely a nydr folyamén igazdn megszépult. Uj olvasé szobdt
alakitottak ki, viragokkal és kilonbozG aktudlis dekordcidkkal
szépitették kornyezetiket.

Tovibbi eredményes munkdjukhoz j6 egészséget kivanunk! Az
dvoda dolgozéi nevében:

Pintér Milidlyné dvodavezetd

Fontrél gyereknek, lentrdl

.Mindenhez van jogom,
hdt jdtszom. embernek litszom.”
(Ratks Jozsef)

A Galga mente 6véndi Martonvasaron

Deriis, kék égbolt, napsiiés: ez egy
kirandulds alapfeltétele. Jilius hatodi-
kan reggel ez varta a Galga menti koz-
ségek neveldit, és egy kényelmes lég-
kondiciondlt Mercedes autbbusz, me-
lyet K6szegi Csaba vezetett. Vacszent-
l4sz16, Zsambok, Tura, Galgahéviz, Hé-
vizgy6rk, Bag, Domony, Galgamacsa
és Aszod ovodaibdl gylilekeztiink a
martonvasari kirinduldsra.

A kollégandk ismerdsként, baratkent
fedezték fel egymast az utazds sordn.
Megérkezésiinkkor gydny6rd latvany
fogadott: egy Gridsi park, tébb évtizede
iiltetett, hataimas fak templommal és a
kastéllyal. A kastély kicsiny ékszerdo-
bozhoz hasonlithatd, amint csipkés
tornyocskai az ég felé nydinak. Csoda-
latos, lenyligozG latvanyt nydjtott
mindez, mely a Brunszvik csaladot és
az ott oly sokszor vendégeskedé Bee-
thovent juttatta esziinkbe.

4
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Els6 utunk az dvodamizeumba ve-
zetett, ahol Harcsa Katalin nyugdijas
évond volt a tarlatvezetdnk. Az § sok-
sok éven at keresett, kutatott gydite-
ményét nézhetiiik meg. A kiallitas lat-
tan visszatekinthettiink a maltha, mely
glGdeink tevékenységét tikrozie Brun-
szvik Teréz indittatasdval. Akaratlanul
is Gsszehasonlitottuk a mlittal a jelent.
Ebbél a régmuit idobdl ellatogattunk a
Brunszvik csalad altal épitett Gvodaba,
ahol a kor szelleme athatott minket.
Otletekkel telve sétaltunk 4t az Uj dvo-
ddba, mely iiz éve épiilt. Az épiilet ki-
viiirél is modern, a bels§ elrendezés
pedig oly sok 6vénd dima.

A tapasztalatok kicserélése utan
megebédeliiink a Postakocsi étterem-
ben. A j6 hangulatd étkezés kdzben al-
kalom nyilt a latottak megheszélésére,
egyéni élményekkel fliszerezve. Dél-
utdn visszasétaltunk a kastélyhoz, aho!

megtekinteitilk az 1800 és 1806 kozott
itt tartozkodé és alkoto Beethoven tisz-
teletére berendezett mizeumot.

Hiisitd sétank a természetvédelem
alatt all6 kastélyparkban folytatodott,
és az itt elter{il§ t6 Kis szigetén ért vé-
get. Ezen a helyen hangversenykertet
alakitottak ki, ahol mi is egy j6iziit éne-
keltiink. Megcsodaltuk az 6rids ma-
mutfenydt, melyet taldn még a jov6
nemzedék is [atni fog.

Ezutan a busz felé vitt az utunk, be-
szélgetve, énekelve, kacagva. Joked-
viink hazdig megmaradt. Készonjik a
galgahévizi vezetd ovond szervezd
munkajat! Szép volt, most j6, s jovore
veletek ugyanolyan j6 lesz! Viszontld-
tasral

Fahianné Réz Katalin dvond
Zsdmbok




ELKEZ2DODOTT...

Alébbhagyott a kénikula, rovidillnek a nappalok, gyiilekez-
nek a fecskék. Sorolhatndm tovdbb mindazokat a jelenségeket,
amelyek most is, mint minden évben jelzik, hogy vége a vaké-
cionak., Mi is, mint més oktatdsi intézmények, elkezdtiik a
munkat.

Reméljiik ez az év is legalabb olyan lesz, mint az eldzéek.
Mindig van egy kis bizonytalansag, egy kis izgalom, egy kis
félelem, de ezeket még mindenkor megoldottuk. Reméljiik
nem lesz ez masképpen most sem. Annak azért oriilnénk, ha
az oktatasiranyitas minden évben meglévd hitegetéseibdl vég-
re valamit az oktatdsban dolgozdk érezhetnének, megkaphat-
nanak.

Azzal mindenki tisztdban van, hogy a pedagdgus nem felfe-

'WIé mutogat, hanem elére tekint. Dolgozik, végzi mindennapos,
- -~‘gyakran idegorld feladatait, oktat, nevel, tekintet nélkiil a bér-

tablara. Oktat, nevel, mert 212 tanuld, aki megjelenik az év-

nyiton, nem tchet a kériiiményekrdl, Oket szerencsére még
nem érdekli a nemzetgazdasag alakulasa. Ok, vagy legaldbbis

a tobbség, tanulni szeretnének, szeretnék megalapozni a to-

vabbtanulas lehetdségét, sot szeretmének sikeresek lenni.

Iskolankban a feltételek egyre mapgasabb szinten adottak a
sikerhez. Nekiink mar természetes, hogy van internetes szdmi-
tastechnikdnk, nyelvi laborunk, most Gjabban kényvtari olva-
sotermiink. Hany iskola nélkiilzi még ezeket, mennyien sze-
retnének cserélni veliink sportpalyank, tomatermiink miatt.

Most mér nemesak van, de birtokoljék is a tanuldink. Hogyan

osszam meg az iskolavezetés Gromét ugy, hogy gyerekeink ne

bizzak el magukat? A mindennapos hasznalat mellett olyan al-

lapotban vannak ezek a berendezések, hogy sokan nem hinnék

el, hogy mennyien koptatjak, hasznaljak. Terviink, hogy a jo-

viben az idosebb korosztalynak is felkinaljuk e nagyszerd le-

hetfiségek kihasznaldsat. Kérem, jelezzék igényiiket, mert sze-

retnénk, hogy minél szélesebb korben valjék hasznara a tele-
i ) piilésen éloknek.

- Most szblni kellene a pedagdgiai programrél, az idén meg-
alkotando, jovi szeptembertGl bevezetendd kerettantervrdl,
mindségi biztositasrdl, és sorolhatmam tovabb. Mindezen fel-
adatok végzése kozben a sziil6i tarsadalom véleményét az is-
kolaszéken keresztiil igényelni fogjuk, a végeredményt pedig
remélhetdleg az eredményesebb munka révén tapasztalni fog-
jak. Ezek helyett kérem kollégdim nevében, hogy az eddigiek-
nél is legyenek érdeklddGbbek gyermekeik munkaja, eredmé-
nyeik €s nehézségeik irant. Mondjak el véleményiiket rélunk,
de ha lehet, nekiink. Nem gondoljuk, hogy tévedhetetlenck
vagyunk, nem hisszitk, hogy mindent hibatlanu! végziink,
hogy ennél mar nem lehet tébbet tenni gyermekeinkért, az
Onék gyermekeiért. Mi is emberek vagyunk, akiknek jol esik
a biztatds, a kidszénet, és elfogadjuk a joszandéki biralatot,
kritikat is. De a segitség is jol jénne, er6t adna. Nem csak, €s
elsdsorban ne anyagi tAmogatdsra gondoljanak. Bar minden
tamogatast halds szivvel kdszoniink, de nekiink mér az is nagy

Szeptember

segitség, ha az cddigieknél egy kicsit tobb figyelmet fordita-
nak munkénkra, egy kicsivel eredményesebben dolgozunk
egyiitt kbzdsen a gyermekek nevelésén, ha egy kicsit keveseb-
bet kérik ki gyermekeiket szorgalmi idében, €s sorolhatndm
tovibb.

A tdmogatis, a segités, az egyiittgondolkodas és cselekvés
egyik lehetségét biztositja a Galgahévizi Altalanos Faluszo-
vetkezet kezdeményezésére 1étrehozott alapitvany is, melyet
az dtletgazdiknak és a kivitelezoknek ugyanolyan halas sziv-
vel készéniink, mint amilyen haldval fogadjuk leendd timoga-
toinkat is.

Kinézek az iskolaudvarra, Csend van, hazamentek a gyere-
kek. Csak a fecskék hangos csivitelése jelzi, hogy szeptember
van. Elkezdtiik. Még pihenten, teli tervekkel, lelkesedéssel.
Remélhetem, hogy egyiitt sikeriil?

Miksztai PAl
igazgatd

A Kodaly Zoltan Miivelddési Haz
proyramjaihol

ALLANDO PROGRAMOK
hétfd:. Pavakor probaja
kedd: A Nyugdijas népdalkdr, a Gyermek tanccsoport és
az Ifjisagi néptancegylttes prébaja
péntek: Ifjlisagi néptancegyiittes &s a Szivarvany szin-
jatszécsoport probdja

ELOZETES PROGRAMOK

allandd programok; probék, vasarok

szeptember. sziireti felvonulds és mulatsag

oktdber. mizeumlatogatés, szinhdzldtogatds
november, december. viragkdiészeti tanfolyam (adventi
diszek - Dr. Bolbasné Csanyi Anna), sité-fézGtanfolyam
{karacsonyi &telek - Fekete Antonid)
oktéber-november-december: Videofiimes élmény-
beszdmold a zarandok utakrdl (Hzv. Hoka Sandorné)

A Pest Megyei Miizeumok lyazgaidsaga
‘pélyazatot hirdet az ASZODI PETOFI MUZEUMBAN
~ megiiresedett egy f6 RESTAURATORI ALLASRA.

: * Alkalmazasi feltételek:
szakirdnyll végzettséu, jartassdg elsdsorban fa- és kera-
© . miargstauralasban, erkolcst hizonyftvany.
' - Bérezés: a KJT szerint.
Jelentkezés: Petdfi Mizeum, Aszod
Cim: 2170 Asz6d, Szontagh lépesd 2.
tel.: 28/400-014 ‘e-mail: apm@matavnet. hu

& Szeptember
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A NEPFOISKOLA NYARI ESEMENYEI

TERMESZET - MUVESZET
kirakodG vasart szerveztiink jilivs 9. vasdrnap délutanra
a galgahévizi faluinnepre. Kirakoddnk volt Podr Bélint
80 éves, szdlfa termetid agrarmérndk, mives asztalosmes-
ter. Ert a fikhoz, az erd6hdz, a foldhoz, a méhekhez. Kitalait
egy érdekes fakezelési médot, meliyel a megmunkait fatdlak
megdrzik eredeti szépségiiket, szdraddsuk soran nem reped-
nek el a gocsok, csomok mentén. Fatdlainak egyik forméja

——————-—————l————l——-—n——————
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szittya tal.

Nyari vendég el{iadésaiqk
Kistarcsan a DEAKTANYAN
Julius 13-an: Mandala a mindennapokban
elfadd: Paraszkay Sara gyogypedagogus
Jillius 20-4n: Zéldkdznapi haztartds
elGadd: Nagy Andrea biclogusmérnok

NYARI TABOROK
Gimdrszdlds — Okofalu taldlkozo

Ezévben Gomdrszdldson talalkoztak az okofalvak képvi-
seldi jllius kézepén. Az Eszaki Kozéphegységben, a szlo-
vak hatartol alig par kilométernyire, egy gydnydr(i dimbes-
dombos, lank4s teriileten taldlhatd ez a kis telepiilés, 105
lakosaval és a miskolci Okolégiai Intézet Oktatd Kozpontja-
val. A faluban 1992 6ta élnek, dolgoznak lelkes fiatalok, G-
leg hiotogusok, kérnyezetvéddk, tkologusok. Megvasérol-
tak egy régi karia épiiletet, mellette all két kis hazikoval és
hatalmas kerttel, tovabbi terGleteik vannak a falu hatard-
ban, valamint jo 3-4 kilométerre a falutdl egy kiilterjes al-
mas-szilvaskert. Igyekeztek épilieteiket felijitani, egy istal-
6t nem siker{ilt megmenteni, helyébe 0j vendégfogado ha-
zat épitettek, a régi hagyomanyok szerinti fagerendakkal,
torndccal, fardcs diszekkel.

Jelenleg egy fiatal bioldgus hazaspar & kisbabajaval az
eqyik hazrészben, a fogadé és vendéglat részekben gyer-
mek és felnGtt taborozokat fogadnak szinte egész évben.
Adomanyokkal és pélydzati pénzekkel sikerdlt jol felszere!-
ni az alternativ technoldgia bemutaté kdzpontot. Napkol-
lektor késziti a vendégek és a csalad meleg vizét, faelgazo-
sité kazdnnal fiitenek telente, szennyviztisztité modul tisz-
titja a sziirke vizet, ami végill a patakba mehet. Komposzt-
toalettek miikodnek a vizes dblités(iek alternativjaként.

Biokertjiikben 5 éves vetésforgdval gazdalkodnak, gabo-
nét, 4liati takarmanyt, z6ldségeket termesztenek. Gyogynd-
vényes gy(jteménylk egyre gyarapodik. Felhasznaljak ece-
tek, olajok, gy6gyndvény tedk készitésére. Lovak, mangali-
ca malacok s tehenek éldegélnek naluk, illetve helyi gaz-
daknal. Elelmiszereiket a kert és az allatok biztositjak nagy-
részt.

Szélkerék hizza a kiitbol a vizet, magasra telepitett tarta-
lyokba, ahonnan gravitdciéval lehet locsolni.

A gyapjlfeldolgozd mhelylikben dttekinthetjik, hogy
készillt régen a gyapjabdl a fonal, majd nemezelést, sz0-
vést is megtanulhatjuk a kézmiives foglalkozasaikon. It
készillt fonalbol kotnek népmiivészeti zsirizett gyapjlpulo-
vereket, sapkakat, keszty(iket, s6t kész(l itt biogyapili pap-
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lan is. Az idelatogatok megvasarolhatjdk ezeket a terméke-
ket, valamint fahancs kosarakat, mézeskalacsokat, gyapjd-
babakat.

A taldikozé részivevsi, Visnyeszéplakrdl, GyGrdfdirgl,
Tata-Agostyanbdl, Galgahévizrél, Budapestrdl szervezdd-

tek. Mindenki megtalalta a kedvére valé eifoglaltsagot. ..
Legkdzelebb, j6vé nyaron, Dravafokon fogunk taldtkozunk. -

S.N.A.

Kistérségi szereplok
egyiittmiikddése — Dravafokon,
az Ormansaghan

A tanfolyam nagyon sokoldald volt, minddssze &t napba
siritve. Kezdjiik a természeti hattérrel. A dravafoki Fodor
kiria, kétszintes, kéttornyos épliletében laktunk egy gyo-
nybri, idis gyiimdlcsds kert-parkban. Lépten-nyomon al-
ma, korte gurult, pottyant elibénk, mar maga ez paradicso-
mi idill és kikapcsolodds volt. Személy szerint mindannyi-
unknak izgalmas kaland volt az ottiét, hisz kreativitasunkat
kiélhettiik alkotdsban, egyiitt zenélésben, jatékban, egymas
megértésében s dnmagunk megérietésében. Kistérséoi
szempontbol egy 0j latdsmadot kaptunk azzal, hogy rend-
hagyo modon sajat kistérséglnkhdl {bdrdnk, lakasunk, fa- |
lunk, varosunk) indultunk ki, s érkeztiink meg egy ,mas”
vilagba. Ehhez segitett hozzd minket Lazar Ervin Janos a
Latékor modszer alkalmazaséval, Kovats Eszter és Faludi
Erika, mint moderatorok valamint Vidor Ferenc urbaniszti-
kus diaképei és széjatékai, Siklaky Istvan alternativ kdzgaz-
dasagi cselekvési programija, Lantos Gabor, mint bioldgus
és mint tanar tarsadalom elemzése, kistérségi beszélgeté-
sek és dlmok megrajzolsa és persze az egész ,véletlenlt*
Osszejiitt csapat.
Halasan kaszondm csoporttarsaimnak hogy Gszinték vol-
tak, a szervezoknek, hogy tobbek voltak, mint szervezék,
Szerencse Andrednak a gondnoknak a finom zoldséges
Gteleket és a Budapest Kormyéki Népfbiskolai Szivetség-
nek, hogy oda eljuthattam.

S.N.A.
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A Galgamenti Népf&iskoldn, Galgahévizen
szeptember 18-an hétfén
delutan 14 oratol 16 6raig

,OVODABAN ES ISKOLABAN |
FELHASZNALHATO GYOGYNOVENYEK®

cimmel tart eldadast
Bihariné Krekko llona ~ fGiskolai docens
(ELTE Tanité- és Ovoképza Féiskolai Kar,
Természettudomanyi Tanszék)
Iskola és Ovodapedagégusok szamédra szeretnénk
alapismereteket, diaképek segitségével fajtaisme-
retet és hasznos feldolgozasi tandcsokat nydjtani,
A zsdmboki Komposzt-bulink is a gydgyndvényekkel
és a kerti munkdkkal fesz kapcsofatban, igy Tura,
Galgahéviz, Zsambok és Vacszentldszlo dvoda, isko-
fa pedagégusainak részvételére kildndsen szami-
tunk, emellett a kistérséghil érkezfket is nagy sze-
retettel fogadiuk.
Belépddij nincs, eldzetes hejelentkezés feltétleniil
sziikséges szeptember 15-iy. (28/460-276)

Az érdekiBddk, oktatdsi intézményenként 3 féle gyogy-
névényt vihetnek haza, az intézménylik kertjének gyara-
pitasa érdekében.

A program tamogatdi: Pest Megyei Kozgyiilés,
MATRA-KAP program és az AGROHERBA Kit.

El6adds helye: Galgahéviz, miivel6dési haz, F6 (t 106.

Orémmel adjuk hiril, hogy a Galgamenti
Népfdiskola a Kornyezetvédelmi Alap Céleld-

_ irdnyzat , h" keretéb6l 1999-2000 évre 300.000

Ft-of, 2000/2001 évre a Holland Nagykivetséy .

- MATRA-KAP programja. keretében 1.030.000 Ft

P

tdmogatast, valamint-az. Orszaggyules' tal:meg-
hirdetett civil szervezetek koltsegvetesr tamoga- :
tasa palydzatin 200.000 Fi-ot pyert. Az elsG ket
forrds kdrmyezeti tudatforméldssal kapcsolatos -

programokra és kiadvanyokra fordithatd, mig a
harmadik forrast meghatérozott mikodési kolt-
ségekre kaptuk. Pest Megye Kdzgyilésének Ter-.

mészet- és Kornyezetvédelmi Alapjatdl.230.000
Ft-ot palydztunk és kaptunk a 2000. ew osz: :

komposzt buli rendezvényre:
Ezijton is koszanjuk a tamoga tasokat!.

0SZ1 — TELI TERVEINK

AZ ELETKOR FORDULOI
cimmel eldadassorozatot szeretnénk inditani szi-
{0k és leendd sziilGk részére.

Jo kozérzetiink legfontosabb forrdsa a csaladi meg-
hittség.

Egész évben eldaddsok keretében szeretnénk széle-
sebb érdeklddésre szamot tarté kérdéseket megvila-
gitani. Minden alkalommal a csaladi élet egy-egy
orémteli, ugyanakkor nehéz helyzetét vizsgaljuk
meg, mind a gyermek, mind a sziil§ szemszdgéhdl.

TERVEZETT ELOADASAINK

Szeptember 26. 17.30: Kilépni a szUil6i hazbol
(az 6vodas és kisiskolas kor problémai)
tervezett el6ado: Juhasz Etelka pszicholégus

Oktober vége: Krizis vagy megujulds?
(Uj szemmel a kamaszkorrdl)
tervezett eléadd: Farkas Julia pszichologus

November 7. 17.30: Veszekedjlink-e a gyerek
elott? (Konfliktusok a sz0l6k kozott)
tervezett eldado: Tornyosi Maria pszicholdgus

December18. 17.30: Ismered az anyukaddat?
{Meghitt linnepek a csaladban)

tervezett program: Koroszialytol fiiggetlen ja-
tékok anya — gyermeke, apa — gyermeke ké-

z6tt. Alaphelyzet: egy gyermek — egy felnétt,

vagy akit parodul vaiasztasz, hogy megtanul-
hasd Te is

oktatd: Orosz Katalin pszichologus

Belép§ dij 300 Ft.

Akit a programok részletesen érdekelnek,
az keresse Nagy Andreat
a Galgamenti Népfdiskolan, tel: 28/460-276

Jdga tanfolyam djra indul KOVACS ZSUZSA
mozgasterapeuta vezetésével.
ElsG alkalom: szeptember 21. csiit. 18-20 6réig.
Belépd dij alkalmanként: 600-700 Ft.
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Helytorténeti-néprajzi kidllitds Galgahévizen

A galgahévizi helytirténeti-néprajzi kidllitds |étrehozdsanak gondolatd-
val Dr. Busa Antal polgdrmester dr kereste meg mizeumunkat a millenniu-
mi napok rendezvényeinek tervezése sordn az idei év elején. Szakmai segit-
ségiinket kérte o kidllitds megvalésftdsdban, s intézménylink oz elgkészité-
séhen rommel véllalt szerepet. Az eldzetes megbeszélések, a helyszin
megtekintése utdn kiirvonalazédott az o leheldség, hagy elsdsorbon nepraj-
7i anyagol mutassunk be, igy a mizeum néprajzosaként kopesolddtam ¢
helyiek munkdjdhoz.

Az aszdi Petéfi Mizeum megalakuldsa dta, 1958-16! az elmdlt tbb mint
negyven évben nem csak mizeumi karbkben szerzeft elismerést munkdijd-
val, hanem a gyfiitGteriletiinkhdz tartozo 19 telepiitésen is megbecsiilésnek
trvend. Mazeumunk kozrem(kodésével, o helyiek kezdeményezésére és
psszefogdsdval jGit [6tre hat falumdzeum terilerinkén 19701989 kozitt. A
mizeum szakmai munkdjdhon a kezdeteki6l jelents szerepe volt Dr. Aszio-
los Istvdn olapits mizeumigazgaidnak, torténésznek, aki nagy gonddal és
kiiriiltekintésse! gy(ijftte o vidék targyi emlékeit &s ma is aktiv monkatdr-
sunk. Munkdja meghatdrozd volt a falumizeumok megalakuldséban is. A
Galge mente hagyoményos népi épflészetének és lakdskultirdjinak emlé-
keit mutatidk be ezek a kidllitdsok. Galgamdcsdn o Vonkéné Dudds Juli Em-
lékhdzban az ismert alkoté munkdi is ldthatdk, az ikladi falumbzeum egy
német telepitést falu kisparaszti poridjdnak teljes eszkozkészletét és beren-
dezését mutatja be, Zsambokon egy médos gazda hdza ad ofthont a gydite-
ménynek, Turdn pedig 1989-ben nyflt meg a gazdag viseleti anyagot is fel-
vonuitatd falumdzeum. Dényban egy zsellérhdz maradt meg, Versegen pe-
dig egy rekonstrudlt lakshéz épalt ¢ mol helyi emlékeit bemutatd falomi-
zeum széméra. Az Snkormdnyzatok fenntoridsibon mikddd folumizes-
mok épiiletei s berendezésiik a tij poraszti tdrsadalma kilonbdzd rétegei-
nek targyi elldtotisdgdt mutatjdk be. Ezek a kis mézevmok valumennyien
dnéllé gyGiteményként izemelnek, de intézményiink ldtja el ezek szakmai
feligyeletét és o néprajzi targyak mdzeumi nyilvantartdsi feladatait is.

Nogy vdrakozdssal tekintettem a galgahévizi kezdeményezésre, hiszen
az eddigi murkdm sordn ¢ mizeum gyfjteményi anyapdbol rendezhettem
kidilitdst. Most azonban egy helyi gyGités eredményekent létrejovd tdrgy-
készletet kellett kidHlitassé dsszehangolni, amely idSkézben gyorapodott,
valtozott. A munka 16bb szakmai kérdést is flvetett szimomra, hiszen o
Galga mentén mikods falumdzeumok anyagénok ismeretében kellett Gal-
gohévizen léirehozni egy dndll tarlatot. A foluban elinditort gydijtés kezde-
tén mér megfogalmaztuk, hogy a kidllitdshan milyen jellegll anyagoi fu-
dunk elhelyezni. A telepiilés hagyomdnyos paraszti kultdrdjdnuk bemutatd-
sakor elsGként két fontos témdt tartoftam bemutathatdnak:  helyi népvise-
letet &s ezen belill is o hagyomdnyos himz8kultira legszebb durabjait, a fe-
hérhimzéses kézimunkdkat, a fejkenddk, villkendgk véltozatos mintakin-
esét. A kidllitdshan i6l megjelenithetd masik 1émakdr a hagyomdnyos lakds-
kultira, A “tiszta szoba” berendezésének legszebb darabjai, a vetett dgy, a
koméd, a tulipdnos lada valamint o folakon elhelyezett szentképek, csalddi
fotdk a falusi poraszthdz egy-egy részletét jelenitik meg. Sokaknak jelent-
het érdekességet o bedllitott szoviszék is, valamint o szovés, fonds eszkozei
kozil kidllitott darabok. Taldn ezek o targyak koptak ki leghamarabb o fa-
lusi hétksznapokbal, hiszen o kender termesztése és feldolgozdsa a hdbord
uldni években a legtobb teriileten elmaradi. A sztvfszék osszedllitdsn no-
gyon sok munkdt és kelld szakértelmet igényel, igy killén kdszanet illeti
azokat az asszonyokat, akik véllalkeztak erre a feladatra. A mai gyerekek
mér jobbra csuk mozeumokban toldlkozhainak eredeti dllapotukban
szekke! a trgyakkal, hiszen a nogymamdndl o padldson porosodd darabja-
ira szedett szovészéket, o 16bbi kenderfeldolgozd eszkbzt fel sem ismerik.

A kidllitds elkészitése sordn nagyon lelkes munkatdrsakkul dolgozhatiom
egyltt, igazdn 6rifok, hogy részese lehetiem ennek @ munkdnak. Az dssze-
gyttt targyak fisztitdse, gondozdsa mellett szimos egyéb feladatot kellett
megoldani. A rendelkezéste dll6 terem adotisdguit is sok munkdval, néhdny
furfangos tlette! lehetett alkalmassd tenni o néprajzi anyag bemutatdsdra.
Tabb esetben gondot jelentett uz is, hogy nem fudtunk minden tdrgyat ethe-
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Iyezni o teremben, vélogoinunk kellett o beérkezett anynghél. Tarekedtiink
azonban arra, hogy a legszebb daraboknak megtaldljuk a megfeleld helyet.
Péli Ferencné Rozi néni is segitett az eqyes részletek kialukitdsaban, s mun-
ka kozben beszélgettiink o régi viseletrdl, himzésekrdl, a drukkolé vosak
huszndlatarol. Sok érdeklGdd foppant be a rendezés sordn. A készl killi-
tdshoz még oz ulolsé nopokon is t6hben hoztak tdrgyakat, egy-egy félten
csalddi képet, emléket. Ez a lelkesedss megellegezte ozt o szeretetet & fi-
gyelmet, amely az Ginnepi megnyitén is érezhetd volt.

Remélem, hogy ez o megvalgsult kidllitds minden érdekl5ds szdmdra ud
vatamilyen élménys nyditani. Ugy gondalom, hogy a galgohévizi helytorte-
neti-néprajzi kidllitds elsdsorban a helyicknek mesélhet a régi falusi hér-
koznapokrol, felvilianthat néhdny régi Gnnepi mozzanatot és bemutatja o
hagyomdnyos paraszti élet napjainkbsl mdr kikopoit eszkzeit. Ebben a kis
kidllftishan oz egyes galgahévizi csalddok emldkeit, a hujdani 6sok hagya-
tékat lthatjdk. Az iddsebbek taldn éppen fintalsdgok sok munkdval teli
hétkznupjainak emlékeit, a régen nem haszndlt térgyakat fedezhetik fel, a
fiatalok pedig megismerhelik a milt térgyi vilagdnok egy kis golguhévizi
dorabjdt. A teljességre nem torekedhefett ez a kis bemutatd, de dgy vélem
hogy Bsszességében szép anyagot vonuliat fel. Remélem, hogy a helyieknek
valdhan drémére szolgdl.

A mi't emlékeinek megismerése killondsen o gyerekek szdmdra rejthet
sok érdekességet, ezért mindenképpen ajnlom oz évoddsoknak és kisisko-
dsoknak, hogy esetleg egylitt az évondk és a tanitondk vezetésével nézzék
meg o kidllitdst. Taldn egy-eqy alkalommal olyan idds nénit is meghivhat-
nak a lGtogatds sordn, aki meg is tudja mutatni nekik a szévészék mikade-
s6t 65 sok rdekességet tud mesélni errdl o munkafolyamatrol. Esetleg le-
hetne valamilyen kézmives foglulkozdst is tervezni o kidllitds megtekinte-
sével egybekdtve, Mindenképpen fontosnak tartandm, hogy ne tsupdn egy
merev kidllitdssal faldlkozzanak a ldtogatdk, hanem kisebb programakkal
¢let is koltozhessen a ldrgyak kozé.

Erdemes elgondolkozni o kidllitds jov8iérdl is, hiszen o bemutatdsra dt-
adott darahok mellett még sok régi tdrgy, csalddi fot6, kép is rejtdzhet elfe-
ledeften az egyes csalddokndl. A helyiek érdeklddése és igénye esetleg egy
hosszabb tdvon mikods gybijtemény kialakitGsat is felvetheti, amihez o
mostani kiliitds jelentheti az elsd lépést. Egy helytorténefi-népraizi anyag-
ban értékes lehet eqy-egy olyan tdrgy is, amely az dtalakulé életformdval
funkcidjdt veszti és a mai hdztartdsokban csupdn érisktelen kacattd vlik. A
étrejivé kis gyljteményben a népi kullira,  hagyomdnyos életméd Grz6ié-
vé vélhatnak ezek o tdrgyak, s sok érdekes részletet elérulhatnak mojd az
utédoknuk a régiek, elGdeik életérs], hagyomdnyairal.

Viszéezky llona
néprajzos-muzeolégus Petdfi Mozeum, Aszod

Munka kézben
Péliné Szdraz Rozika nénj és Viszéczky llona konzultéinak
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HUSZAROK A FALUUNNEPEN

Diszes ruhaba 6itdzdtt huszirok a falulinnepen

Galgahevizen a hagyomanyok §rzése, dpolisa nem ismeretlen fo-
galom, de taldn nem mindenki tudja, hogy nemcsak a szorosan vett
néphagyomanyokat, szokdsokat, tAncokat, dalokat lehet és érdemes
.. lovabb éitetni, hanem madltunk mas értékes elemeit is; mindent ami

jtartdst, eredetiséget adhat nekiink magyaroknak, mindent ami meg-
~ akadalyozhatja, hogy képernydre bambulé, uniformizalt hamburger-
nemzetté valjunk.

A magyarsdg lovasnemzetként érkezett a Karpatok bércei kozé,
abban a korban a leghatékonyabb haditechnikaval, Nem hiaba ret-
tegtek a magyarok nyilaitdl kozel s tvol. A magyar Ij ezer és eqy-
néhany éve alyan fejlett volt az akkori eurdpaihoz képest, amint egy
korszer(l ismétldpuska egy eldltdltds fegyverhez képest. Eleink
{igyességére, kitartasara csak egy példa: azt a hadjtettet, amit Han-
nibal és Napéleon dridsi veszteségek aran vitt véghez, nevezetasen,
hogy dtkeltek az Alpoken, a kalandozd magyarsag 1hbszér is vég-
hezvitte anélkiil, hogy emberben, dllathan szamottevd kart szenve-
dett volna,

Ezekbdl a gyGkerekbdl tébb évszazad alatt fejl6dott ki a leghire-
sebb magyar katona a huszar, A huszarsagot a legmagyarabb fegy-
vernemként szokds nevezni. Eurdpa Gsszes hadseregében a
konnyilovassagot magyar mintdra szervezték, s ha tehették, ma-
gyarckat toboroztak a zaszIok ald. Példdul a franciak elsd ilyen ezre-
dei, melyek a mai napig Bercsényi és Eszterhdzy nevet viselik, a Ra-
kdczi-szabadsdgharc emigransaibdl verbuvalodtak. De a porosz se-
regbdl is vehetnénk példakat, a Monarchia utanpotlasi lehetfségei
pedig korlatlanok voltak. Szamtalan hdstett, katonal bravor fiz6dik a

neviikhdz, amihez a jelenlegi lovas hagyomanyGrzdk teljesitményeit
' ) mérni taldn nem érdemes... A mostani huszirok mindenesetre igye-
keznek meéltok lenni a névhez. Killonbézd telepiléseken lelkes am-
berek korhd ruhakat, hiteles fegyvereket, [dszerszdmokat, gyijtoget-
nek. Mindennapi munkdjuk mellett foglalkoznak a [ovukkal, tanul-
gatjdk a régi formulakat. A sziv, a becsiilet pedig a régi...

Mi galgahévizi lovasok mdr tébbszdr is &tlovagoltunk Jaszfény-
szarura a Jdsz-Kun Redemptio innepségeire, vagy az 1849-es Ta-
vaszi Hadjarat emléktiira résztvevdiként harcoltunk a Hatvan - Bol-
dog - Jészfényszaru kozdtt vivott csata rekonstrukcidjaban. Leg-
utébb pedig a varos napjan rendezett felvonuldson, illetve lovasbe-
mutatén lathattak benninket a fényszaruiak. Ezen klvul még szam-
talan alkalommal fltiink nyeregbe Ezsids Vencel hagyomanydrzd
huszarkapitannyal és a jaszfényszarui Szlics Mihdly Huszarbandéri-
um tagjaival, Regi baratsdg flz benniinket Gssze. gy amikor felme-
riilt az az dtlet, hogy a galgahévizi faluiinnepen a felszentslt millen-
niumi zaszIGt az avatandd Szent Andrés szoborhoz lovas Kisérettel
vigyiik, megkertuk Ezsids uramékat, hogy jojjenek at hozzank. Ok
megigérték és jolius 9-én jGttek. Jotiek a szakadd esd ellenére,
laban (azaz I6haton), ingyen, bardtsaghdl. csalddostdl, hiszen nem
Is egy huszdr kisfilt is |dra filtettek, és a feleségek is korhd viselet-
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ben kbvették a férfiakat.

Mikor dsszedllt a csapat, veliink héviziekkel 17 lovast szamlalt,
mely a fogatokkal, hintdkkal egyiitt, igen szivet melengetd tatviny
volt. A melengetésre szilkség is volt, mert — gondolom mindenki
emlékszik ra —, az egyébként sziraz és killdndsen meleg nyaron a
faluGnnep idején hideg volt és zuhogott. Ezért e sorokon keresztil
kiilon tisztelettel szeretném megkoszénni a jasziényszarui Szdcs Mi-
haly Huszdrbandérium bardli segitségét, hogy emelték falunk nne-
pének fényét.

Balla Zoltan

BETYARTABOR 2000

Kik voltak a betyarok, akikrd) nétakat énekelt a
magyar nép, s a torvény ilddzte Gket? Az lgy-
mond egyszerd” biindzoktsi nyslviink megki-
[6nbdzteti, hiszen a betydr, az nem zsivany. A ,be-
tydrbecsiilet” is inkabb pozitiv fogalom. A magyar
pasztorsdg évezredes iratlan szabdlyai nem min-
dig voltak azonosak a nyugatrél Ojonnan érkezett
irott tdrvényekkel. A pusztan tbbh szdz szilaj allatra vigyazd, vagy a
Dunantdl haboritatlan erdeiben félvad disznécsorddkat tereld legé-
nyek kdzt mast kdvetelt a sziikség és mast engedett a lehetGség,
mint amit az akkori idegen urak elképzeltek. Betyar abbol a csikds-
bél, gulyasbdl, kandszbol lett, aki sajat tdrvényei ellen nem, csak az
idegenek ellen vétett &s inkdbb vallalta a veszélyekkel teli szabad
életet, mint elfogadjon olyan biintetést, ami neki nem is jar. Erre a
szabadsagra az elnyomott magyarsag tdbbsége csak titkon vagyoti.
A betyarokat sajat dlmai megtestesitdjének latta a parasztsdg is, de
bedlini nem tudott, vagy nem is mert, igy balladdk, notak, mesék ke-
letkeztek a rokonszeny megnyilvanuldsaként.

Ki aihat helyarnak 2000-ben? Az, aki vallalja, hogy megtanulja
azt, amit ehhez tudni kell, és megielel a ,batorsagproban” is. Ugy
gondoltuk ebbdl az idedbdl jd kis programot tudunk dsszeallitani, és
mivel igazi ,vildgi* betydrképzd tudomdnyunk szerint nem volt még
az orszdgban, megrendeztiik idén harmadszorra a galgahévizi Be-
tydrtabart.

Ki jihet ide? Mi barkit szivesen latunk, terveink szerint tartalmas
szdrakozdsban, kemény probatételekben |ehet része minden korosz-
talynak. Remek csaladi betyarkiképzést tudnank csindini, de a kg-
zepiskolas, esetleg iddsebb korosztdlyt is valddi ,betyérosa bdtor-
sdggal” tolthetnénk fel. Eddig csak a 8-15 évesek érdeklGdését kel-
tette fel a téhor, bar a kisérikent, bardtként jelenlévd idosebbek sem
tudtak ellendlini a programoknak, Jottek még érdekldddként a tele-
vizifsok is. 1998-ban a Duna TV-14, az idén a Magyar 1-tdl érkezett
egy stab. A galgahévizi Betyartdborrdl késziilt 27 perces miisort jili-
us 27-én 16 drakor Iathattik a Magyar 1-en.

Mit lehet itt csindini? Megtanulni mindent, amit egy pasztorbdl
lett betyar tudhat. Kunyhét késziteni, nyomeot olvasni, nem félni este
az erdBben, vatamint nappal a 16 hitdn, észrevenni az apré jeleket,
meghaliani a neszeket, bicskatartdt, palinkasbutykost, sipot, ostor-
csapdt késziteni. Karikdssal banni, rég elfelejtett jatékokat jatszani,
jokat énekelni &s tncolni, ahogyan 6k tehették régen.

Hogy minden mikadjdn, komoly kiképzé betyar csoportra van
sziikség. Gddor Mariann és Joci, Basa Balint, Bencze Zoltan, a gi-
dollGi Jakubek Tibor, Ecker Péter Ikladrdl, Balla Tibor Kunszent-
mértonbdl, feleségem Balla Timea és jémagam, Balla Zoltin va-
gyunk azok. Sokat segitettek még a hévizi tinccsoport tagjai is. T4-
maogatta a tabort: Galgahéviz Onkormanyzata a Faluszdvetkezet, Te-
lek Csaba pékmester, a tikoli FBV] és az Orokseg Gyermek Népm{-
vészeti Egyestilet. Valamennyidknek kdszonijiik, és az fsszes érdek-
1GdGt szivesen vérjuk jovare!

Balla Zoltdn
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GASZTRONOMIAI

PALETTA

MILLENNIUMI MENU

Erdei

gombakrémleves

piritott
fenyOmaggal

Hozzavalok 6 személyre

30 dkg vegyes erdei gomba
(6zldb-, csiperke-, szegfd,
vargdnya-, laska gomba)

7.5 dkg vaj

1 db hagyma

2 evikand! liszt

friss kakukkfif

1 szdl salotthagyma (Ujhagyma)

8 di z6ldség-, vagy htisleves

(kockadbdl is jo)
C Ny
@

2dl tef

1,6 dl tejszin

1 tojdssargdja

A gombékat megtisztitjuk, meg-
mossuk, néhany kisebbet félrete-
szink, a tobbit aprora vagjuk. 5,5
dkg vajban megfonnyasztjuk a fi-
nomra vagott hagymat, rahelyez-
zilk a felapritott gombat, megsé6z-
zuk, lepirftjuk. Ha lepirult, meg-
szorjuk liszitel, feldntjik a leves-
sel, tejjel és hozzaadjuk a finomra
vagott kakukkfivet. Felforraljuk,
majd botmixerrel pirésiijik. Kdz-
ben a félretett apro gombét az ap-
rora vagott zbldhagymaéval 1,5-2
dkg vajon a feny&maggal egyltt
lepiritiuk és a talaléedényekbe
(csészékbe)} osztjuk. A forrd leves
alatt elzarjuk a langot és a levest
a tojassargajaval elkevert tejszin-
nel legirozzuk.

A levest ezutdn mar nem szabad
felforralni, mert kicsapédik a tojas-
sargaja és a tej-
szinl

A levest cse-
székbe osztjuk.

Pisrteingilé
paZa/jxjad téltve,
téusaborsos
ralai rdakmdrtdssal

Hozzavalok 6 személyre:
12 db piszirdngfilé

25 dkg forrdzott parajlevél
10-25 ol tgjszin,

15 dkg zalai rékhts

15 cf fehérbor

3-4 db tojdssdrgdja

1 evékandl rézsabors

86, liszt, citrom

friss kapor

A pisztrangfiléket kite-
ritjuk, gyengén kive- 4
regetjilk, megsdzzuk.
A forrazolt parajleve-
let séval és finomra
vagott kaporral izesit-
jik, majd vékonyan a
halfilére teritjilk. Ezutan a ﬁleket
felgbngyéljuk és fogvajoval at-
szurjuk. Egy magas perem{ por-
celan tepsibe helyezzilk &s meglo-
csoljuk a fehérborral, majd kevés
vizet, s6t és egy gerszd citromot
adunk hozza. Fedé alatt, sit6ben
lassan készre parcljuk (inkabb gé-
z8Yuk). Mikor a hal megpuhult, ki-
szedjik a paroldlébsl és ebbdl
martast készitiink. A tejszint elke-
verjik a tojassargajaval, egy csi-
pet liszttel.
Majd a zalai
rakhussal és
a rézsabors-
sal egylit a
paroléléhez adjuk és kiforraljuk,
amig kissé s(r(i nem lesz.

Petrezselymes burgonyaval, pa-
rolt rizzsel, zoldségekkel talalhat-

juk.
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Miizlipuding friss
gyiimélesokkel,
mézes
barackpiirével

Hozzavaldk 6 személyre:

20 dkg vegyes miizli (natdr, olajos
magvakkal, esetleg csokis)

3 dl tef

3 db fojds

7 evdkanal méz

6 dkg éicsokolddé

1 cs. vanilids cukor

citromhéj, 6 db sdrgabarack

kevés menta levél,

friss gylmdicsék (mdlna, szilva,

kiwi, bandn, szeder, ribizli, $2616)

A mizlipelyhet fél érara tejbe az-
tatjuk, majd hozzaadjuk az aprora
végott csokoladét, a mézzel kike-
vert tojassargakat, a vanilias cuk-
rot, a citromhéjat, végil a kemény
habba vert tojasfehérjét.

A masszat kivajazott egyszemé-
lyes porcelan-, vagy tvegformak-
ba osztjuk és mikrohullami sit6-
ben, teljes fokozaton adagonkent
egy perc alatt megsiitjik. _
A sargabarackokat kimagozzuk és
meghamozzuk. Turmixgéppel pé-
pesitilk és kevés mézzel, vala-
mint finomra vagott mentalevéllel
elkeverjik.

A pudingot darabolt, friss gyimél-
csékkel és a barackpiirével talal-
juk.

Jo étvagyat!
Fekete Antonio szakéacs
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|__ Xis rezel - Raegymesterel - Ofleter
Abrosz, horgolt hetéttel

Elfszor a betéteket horgoliuk meg. Minden csillag 5 sorbél ll.
Az 5, sorral horgoljuk azokat egymashoz, majd lent és fent 2 sort
horgolunk még a csikra. Végiil a kész betétet varrjuk, vagy horgol-
juk a vaszonhoz. )

Elfsz0r tizszer racsavarjuk a szélat a kisujjunkra.

1. sor: 40 szoros rdvidpdlea, amellyel a tizszdlas karikat &tfogjuk.

2. sor; minden révidpdlcdra 1-1 révidpalca kerill,

3. sor; azonos a 2. sorral {ennek a sornak révidpalcait kissé la-

nélkiil megyiink &t a kbvetkezd csillagra 1 haromrahajtdsas pélcd-
val,

2. sor: a kétrahajtasos és a rdvidpdlcak folé 1-1 egyrahajtisos
pélca keriil, kdzdttik 4 lancszem; a 2 hdromrdhajtasos pélca folé 1
kétrahajtdsos pélcat tesziink és 4 lancszemmel folytatjuk a sort. A
kész betétet ramérjilk a vaszonra, megjeldljiik &s a jetdit vonalon
szdlat hizunk. A horgolt csikot egyik oldaton raférceljik és hurok-
dltéssel ravarrjuk. Azutdn vagjuk le a szilhdzds vonaldn a vasznat.
A masik oldal ravarrdsa utdn vagjuk ki egészen a vaszoncsikot. Az
abroszt alul Ogy tisztazhatjuk el szépen, ha az utolsd vaszencsikot

zan horgoljuk, hogy a karika jdl kisimuljon).

4. sor; 1 rividpdlcdval 5 ldncszemet kapesolunk minden maso-
dik rovidpélcdba (20 iviink lesz). Az utolsd ivet 2 lAncszemmel és 1
kétrahajtisos pdlcaval képezziik.

5. sor: minden fvbe 3 kétrahajtisos, egyszerre dthizolt pélca,
kozottik 5 lancszem.

Két-két csillagot 3 ivvel kapesolunk egymashoz; 2 lancszem utan
1 rovidpdlcdval 4toltiink a masik csillag ivébe és 2 rividpalcdval be-
fejezzilk az ivet. A megfeleld nagysdgd négyszogletes csikot 2-2
sorral formadljuk betétié.

.. 1.sor: az els6 szabad ivbe 1 hdromrahajtisos palca, 4 langszem,
) a masodik ivbe 1 kétrahajtasos palca, 4 l1Ancszem, a kévetkezd 3 fv-
he 1-1 rovidpalcat tesziink, kozottik 4 dncszem. Majd 4 lancszem
utan a kévetkezd ivbe 1 kétrahajidsos palca kerill, és ismét 4 idnc-
szem utdn a kivetkezdbe 1 haromrdhajtdsos pdlca. Most lincszem

Mit kezdjitk a vadnyilial?

A vadnyil izének és zamatdnak kelld érvényesiiléséhez, pihente-
tésre, érielésre van sziiksége, a mi 3-4 nap. Az dllatot birében
érleljitk a belsd részeit eltavolitva. A sirét okozta roncsolt részt
ki kell vagni. Csak a konyhai elfkészités elétt nylzzuk és dara-
boljuk fel.
«» A vadnydl hiisat sokféleképpen féldolgozhatjuk; lehet siitni,
ragunak, paprikdsnak, pastétomnak, pecsenyének elkésziteni,
« Pécolva; killonféle leveszdidséget karikdra vagunk, babérle-
véllel, borssal, sdval, ecettel, vizzel forralva dntjiik a péclét a
nyllra. Készithetjilk vorés borral is, a lehdrtyazott, szalonnaval
tiizdelt nydlgerincet, combot ~ siitGedénybe — karikdra vdgott
vegyes zdldségre, hagymdra, par szem egész borsra, majd vé-
kony szalonnaszeletekre fektetjilk, S6zzuk, citrom levét csavar-
juk ra, 1 nyldihoz 2 di vdrishort, kevés csontlét adunk és fedd
alatt paroljuk. Ezutan fedd nélkill atpiritjuk. A hast kivéve, a levét
1 kandl liszttel, 2 dl tejfollel besdritjiik, de felhasznalhatjuk a
z0ldségeket is atturmixolva, dtsziirve ontjitk a hisra.
« A nyll elejébd|, aprdlékjabdt nyllpastétomaot készithetiink, Fe-
le mennyiségld mas hissal és vegyes zdldséggel, egész borssal,
soval a nyllhist puhdra fozziik. Amikor megf6tt, a hist lefejtjiik
a csontokrél és finomra dardljuk. Ezutdn az apréra vagott fiistolt
szalonndt, 2-3 keményre fozOtt, attort tojassal, tejfdllel, mustar-
ral, séval, borssal, citromlével a hishoz keverjiik. J6! 6sszedol-
gozzuk és tiszta konyharuhaba Gntve vagy pastétomformdba ra-
juk a masszat és forrd gézben kifdzzik.
«« Nyiitgerinc siitve. A hartydité! megtisztitott nydlgerincet fiis-
tolt szalonnacsikokkal megtizdeljik, séval, borssal bedérzsél-
jiik. Zsiradékkal megkenijiik és forrd siitGben pirosra siitjiik.
«% Ha nyilt lang foldtt serpenydben siijik a vadpecsenyét, erds tii-
z6in és forrd zsiradékon kezdjitk, mert igy a forrd zsiradék dssze-
hizza a his rostjait, &s nem engedi eltdvozni a hasnedveket.
Jdger Lészloné Helén néni

dupldn vessziik 8s az dsszehajtashoz varrjuk a betétet.

DOHANYZAS UTAN
Tiz ev alatt felejt

Tudja, mit jatszodik le szervezetében, ha ab-
bahagyja a dohanyzast?

* A vémyomas €5 a
pulzus hisz percen be-
litl visszatér a normalis
értékre.

¢ Nyole éra mulva felé-

re csékken a vér niko-
tin- és szénmonoxid-
szintje.

* Huszonnégy ora mul-
va a szervezetben madr
nincs szénmonoxid, a
tiid6 tisztulni kezd.

® Negyvennyole Ora el-
teltével a szervezet ni-
kotinmentes, a szag- és
izérzékelés javul.

® Kettd-tizenketté hét
utdn javul a vérkerin-
gés.

* Hirom-kilenc honap
elteltével a tiido teljesit-
ménye tiz szazalékkal

=,
5
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nd, mérséklodik a kéhs-
gés, a lélepzés koény-
nyebb,

o Ot év elteltével a
szivinfarktus esélye a
felére csokken.

* Tiz év multdn a tido-
rak veszélye éppen ak-
kora, mint egy nemdo-
hanyzéé.

Szeptember
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FELHIVJUK A LAKOSSAG FIGYELMET, hogy Galgahéviz kézségben
2000. szeptember 22-t6l 2000. oktdber 10-ig

TUDOSZUREST TARTUNK!

A vizsgalat ideje naponta:

szeptember 25., oktéber 2., 9. (hétf6)
szeptember 26., okiéber 3., 10. (kedd)
szeptember 27., oktéber 4. (szerda}
szeptember 28., oktéber 5. (csUtdriok)
szeptember 22., 29., oktéber 6. (péntek)

12-18 6ra kdzbit
8-14 déra kHzoitt
12-18 6ra kdHzbtt
8-14 ora kdzétt
8-14 6ra kHzott

A tiid6sziirés helye: POLGARMESTERI HIVATAL
Minden harmincadik évét betsltott lakos szamara A TUDOSZURES KOTELEZO! _
Panasz nélktil is lehet beteg, de a vizsgalat alkalmas a tidbbetegségek iddbeni felismerésére.
Sajdt egészsége érdekében jelenjen meg a tiiddszirésen!

ANIMACIOS-
RAJZOLO
tanfolyam indul

A Panndnia Flmstidio (filmjeink: Macskafogé, Ludas Matyi,
Vuk, Gusztdv stb.) animécids tanfolyamdra vérja a szakma
irant érdeklfddket 15 éves kortol.

A tanfolyam programjan animdciosfilm-rajzolds, filmtechni-
ka, vetitéssel egybekotott filmtdrténet szerepel. A helyszin le-
hetGséget ad stldiblatogatdsra és arra, hogy a résztvevok
betekinthessenek az animacidsfilm gyértds folyamataba. Az
oktatishoz sajat kiadds( tankényviinket haszndljuk. A stidid
rendezdje ill, az Iparmfvészeti Fiskola tandrai tanitanak. A
tanfolyam sikeres elvégzésérdl oklevelet adunk és egy demo
kazettdt a hallgaté munkaival, mely fdiskolai felvételizok sza-
mdra plusz pontot jelent. A legjohbaknak munkat ajanlunk,
a tdbbieknek segitink az elhelyezkedésben. A munkaiigyi

FIGYELEM!

Aki 6| akar szérakozni, az jojjon veliink oktéber 21-én
az Ujpesti Szinhézba! Molnar Ferenc: Doktor Ur
¢imif kedves, bohékas darabjat nézzilk meg.
Viragkotd tanfolyamot tervezitk Advent jegyében.
On is készithet adventi diszeket, s kdzben egyiitt kelle-
mesen toltjiik az id6t.
Karacsonyi siit6-f6z6 tanfolyam Fekete Anténié-
vall Sok iiayes fogést, és néhany jé receptet tanul-
hatunk meg téle. Kardcsonykor kiprébalhatjuk a ta-
nultakat otthon is!
A fenti prograniokra:jelentkezni és a részletek irant
érdekl&dni a Kodaly Zoltan MivelSdési Hazban sze-
miélyesen vagy a 460-006, valamint a -06-30-221-
94-39 telefonszamokon lehet.

Ertesftiiik kedves olvasGinkat, hogy akik A 12. FALUUNNEP
FENYKEPEIBOL VASAROLNANAK, azok a felvételeket a m-
veiddési hazban megtekinthetik Darnyik Antalnéndl, és ren-
deléseiket a helyszinen leadhatjdk munkanapokon 9 és 13
dra kizott.

KOZERDEKU FELHIVAS!
Kérem azt a “polgart”, aki a Kegyeleti Park mogbtti fejes-
kaposztamhd! megkivant 50-60 darabot és evett bel6le, sajat
érdekében jelentkezzen orvosndl, mert a kdposztdt 14 napos
egészséglayi varakozasi idejd vegyszerrel permateztem! Nem
szeretném, ha maradanddé kdrosoddsa lenne. Legkdzelebb
szélion, szivesen adok vegyszer-menteset!

Dr. Basa Janos
Galgahéviz, F§ 4t 160.

kézpontok anyagilag timogatjék az arra jogosultakat.

A stidié mindenkit var, akit érdekel ez a killinleges szakma,
akér pélyakezdd fiatal, akdr palyamédosito vagy piitanatnyi-
lag munkanélkiili.

A tanév alatt mikodd szakkoriink varja a 6-16 év kozotti fia-
talokat. Bivebb felviligositdst ad a miivészeti szervezd a
250-01-94/149 telefonszdmon. A st(did Obudén van (1035
Bp. Kerék u. 80)

Minden érdekl6d 6t szeretettel varunk!

Bleier Edit
mivészeti vezetd




