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Janius 2-an, vasarnap, a Polgarmesteri Hivatalban
kedves iinnepség keretében iinnepeltiik Galgahéviz
pedagégusait.

Meghivét kaptak a tandrok és 6vonénik, nyugdija-
sok és a még aktiv dolgozdk egyarant. Nem marad-
hattak ki az iinneplésbdl a fizikai dolgozok sem,
akik ugyan hivatalosan nem végeznek oktatd-neve-
16 munkat, de sokat dolgoznak az iskola és az évo-
da zokkendmentes miikodéséért. Magatartasukkal
€s munkdjukkal 6k is példat mutatnak a gyerekek-
nek.

Délutdn hat 6rakor megtelt a tanacsterem, s a Pol-
garmester Ur meghaté szavakkal és szép virdggal
koszontotte a megjelenteket. K. Szabd Karolynét
oklevéllel és csokorral kiilon kdszontdtte abbdl az
alkalombdl, hogy az idén &sszel megkapja gyémadnt-
diplomdjat. (A tanarné életér6l és munkadssagardl
késziilt interjat kovetkezd szamunkban olvashat-
jak.) Ezt kévet8en eldszor a kis ovisok, majd az is-
kolasok adtak misort tanaraik és nevel6ik tisztele-

tére.

A gyémantdiplomds Margit néni
meghatottan figyeli a kedves misort
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Pedagiégquack kiszintése
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Szabd Ldrinc
KOSZONTO

Erzés, tudds tiszta méze
gylilt a szivbe, gyiilt az észbe;
betiik hordtak: 6k a mi
lelkiink arany méhei.
Zium-zim, rétet és viragot,
bejartdk a nagyvilagot,

s ma mint hala, mint kialtas
csordul sziviinkbdl az aldas.

Mindenki faradt mar, tandr, didk egyarant. Hosszd
év all mogottiik, igazan rajuk fér a pihenés. Nem is
kell sokdig varni, itt van mar a sziinidd. Ezzel a vi-
dam Zelk Zoltan verssel kivanunk jo pihenést, kel-
lemes nyaraldst minden kedves tandrnak, taniténak
és didknak!

Zelk Zoltan P
VAKACIO
Hova menjiink, Lepkét fogjunk
milyen tajra? vagy horgasszunk?

Hegyre taldn
vagy pusztdra?

vagy mégiscsak
hegyet masszunk?

Foly6partra Akar erdd,

vagy erdébe? akar folyé:
Faluszéli gyonyord a
z6ld mezdre vakacio!




§ ONKORMANYZATI KALEIDOSZKOP S

W1V. FALUUNNEP GALGAHEVLIZEN
2002. ]l:lL'IMS 12 -13 - 14

Szeretettel meghivjuk Galgahéviz minden lakéjat, aprajat és nagyjat a hagyomanyos, immar tizenne-
gyedik faluiinnepiinkre, melynek tervezett programjat az aldbbiakban kozdljiik.

Julius 12. péntek

17,00 Jatszétéren a csuszda és a maszdka bir-
tokbavétele (Szildgyi Dezsé munkai) csa-

1adi bajnoksag

18,00 Gyiilekez6 a templomndl, indulds a
Szentandras dombra

19,00 Unnepi szentmise a Szentandras dombon,

Héalaaddas a multért, fohdsz a jovéért.
Julius 13. szombat

17,00 A Danyi Fuvészenekar szabadtéri iinnepi

koncertje a Centendriumi emlékoszlopnal
18,30 Faluiinnep megnyitdsa, Dr. Basa Antal
polgarmester

* 30 éves a PAVAKOR

* Galgahéviz kozségért Kkitiintetések at-
adasa

* A kittlintetettek koszontése

* Szényegkiallitds megnyitdsa, a miv.
haz nagytermében,

szunet

20,00 Galamftsor, melyen kdzremiikodnek

* néptancosaink,
e a modern tancosaink,
* vendég: a turai Zagyva banda

22,00 Alléfogadds az 6vodaban

Julius 14. vasarnap

10,30 Unnepi szentmise kozségiinkért

14,00 Egészség-Hagyomany vasar a sportpa-
lyan

15,00 Galgahéviz — Ferencvaros serdiilé labda-
ragd mérkézés

17,00 Galgahéviz — Vacszentldszlé felndtt lab-
daragd mérkézés

19,00 A jubildlé Pavakort koszontik a barati
egylittesek a GAIA étteremben. Fogadds a
GAIA étteremben.

VENDEGEK: ~ Hévizgyorki  Asszonykoérus,
Kartali asszonykorus, Csomdri Balé Lipdt
Népdalkér és a Boldogi hagyomanydrzd
Egyilittes

A tObbi esti program még el6készités alatt all.

Felhivas vallalkozék részére!

2000. november O1. el6tt kiadott egyeni vallal-
kozoi igazolvanyok 2002. janius 30-an érvényu-
ket vesztik.

Ezen id6pontig van lehettséguk a vallalkozoknak
a regi tipust okmanyok illetékmentes lecserélé-
sere, melynek eredményeként Uj, biztonsagi ok-

manynak min@sulé egyéeni vallalkozoi igazolvanyt
kapnak, és egyuttal bekertlnek az egyéni vallal-
kozokraél vezetett kdzponti nyilvantartasba.

Regisztracios nyomtatvanyt a galgahévizi Polgar-
mesteri Hivatalban Olah Gabornénal lehet kerni.
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&Az ovoddban térténtek
o somingeind

“Egy csokor szines sz0, mint egy csokor virdg,
Fogadjdtok tdliink kedves Edesanydk!”

Majus elsé vasdrnapja az édesanyak tinnepe. Mint
minden évben, idén is megemlékeztiink errél a szép
naprdl itt az évodaban is. Kis 6vodasaink mar na-
pokkal elStte elkezdik késziteni apré ajandékaikat
az anyukdknak, nagymamadaknak, amelyek attdl
valnak igazan értékessé, hogy sok-sok szeretettel
késziiltek. Azon a vasdrnapon iinneplébe o6ltozve
nyujtjuk at nemcsak ezeket az ajandékokat, hanem
dalokbél, versekbdl allé “csokrunkat” is, igy ko-
szonve meg a sok szeretetet, gondoskodast.

Ebben a hénapban el6térbe keriilt az 6vodai okta-
tas teriiletén a kerti munka. A dajka néni segitségé-
vel kis veteményeskertet alakitottunk ki, amelyhez
a gyerekek otthonrdl hoztak magokat. Ultettiink
borsét, babot, kukoricat, sargarépat, retket. A to-
vabbiakban figyelemmel kisérjiik a ndvények fejls-
dését, locsoljuk, gyomlaljuk 6ket. Bizunk benne,
hogy munkanknak meglesz az eredménye, s majd a
nyaron megkdstolhatjuk ezeket a zoldségféléket.

M4djusban befejez6dott az uszétanfolyam, amelyre
hétfénként keriilt sor a bagi tanuszodaban. Kati
néni és Zsolti bacsi tanitvanyaiként gyerekeink
megtanultak nem félni a vizt8l. A jatékos gyakorla-
tokat mindannyian szivesen végezték, a rendszeres
és sok gyakorlasnak koszonhetSen iigyesen, batran
mozognak a vizben. Néhanyan pedig mar dszni is
valéban megtanultak.

Amidta melegebb az id8, sokkal jobban ki tudjuk
haszndlni az oviudvar kinalta lehetéségeket. A gye-
rekek rengeteg id6t tolthetnek a szabadban. Orém-

mel vették birtokukba a homokozdt, ahol egy Kkis
viz segitségével fantasztikus varakat, alagutakat,
folyokat, tavakat épitenek.

Otthonrdl hozzdk magukkal kis rollereiket, kerék-
parjaikat, amiket nem csak &k hasznalnak, hanem
szivesen kolcsonadjak azoknak is, akiknek nincs.

Gyakran elsétalunk a rétre labdazni, focizni, de tet-
tiink mar kirdndulasokat biciklivel is. Legutébb ép-
pen Gyermeknapon. Nagycsoportosaink a jatszétér-
re kirandultak, s hogy ne legyen olyan kozel, hat
keriil6 dton indultak a Kegyeleti park irdnyaba.
Azok, akiknek nem volt kerékparjuk, gyalog tették
meg az utat az iskola felé. A jatszdtéren jatékos ve-
télkedSket szerveztek az 6vondk, s a kirandulas vé-
gén egy-egy gomboc fagyi is jart ajandékul a szines
papirforgdk mellé, amit a gyerekek ondlléan készi-
tettek.

Junius elsé vasarnapjan a pedagégusokat kdszont-
jik. A polgarmesteri hivatal évrdl-évre vendégiil
latja a tandrokat, tanitékat, 6vonéket ezen a na-
pon. A koszontdk koziil nem hidnyozhatnak Kis
6voddsaink sem, akik kis miisorral kedveskednek
nevelSiknek.

A mese mindig elvarazsol. Legyen az babjaték,
vagy egy konyvbdl felolvasott elalvas elStti mese.
Héat még, ha szinhazban latjuk! A Godolléi Miivels-
dési Hazban id6rél-idére egy-egy babszinhaz ven-
dégjatékat tekinthetjilk meg, ami mindig kiilonle-
ges élmény szamunkra. A legkozelebbi eléadds a
Kisgdmboc cimii mese, amely nagy élmény volt
szamunkra.
Kovdacsné Kolesza Andrea
6v6 néni

JUNIUS



Aprilisban megrendeztiik hagyomanyos Féld napi
innepiinket. Az iskolasokkal a turai iskolakertet
latogattuk meg, valamint a mar &sszel latott csala-
di biokertészetet Galgahévizen. Az d6vodasokat
Turdra vartuk az 1. Ovodaba. Itt rendeztiik be a ki-
allitast, s a programokat a szabadban tartottuk. Er-
dekes feladatokat kellett megoldaniuk a gyerekek-
nek, melyek segitségével észrevétleniil ismerked-
hettek meg kornyezetiinkkel, a kis vizek él6vilaga-
val.

M4jus 8-an Kuratériumi tilést tartottunk, ahol be-
szamoltunk a 2001-es évrol, s ismertettiik a tovab-
bi terveinket 2002-re vonatkozdan.

Héaziasszonyi estet tartottunk majus 21-én, ahol
egy nagyon érdekes el6adast hallgathattunk meg
Kertész Erzsébet természetgydgyasz el6adasaban.
A téma: aurak, harmadik szem, meditdcio.
Kovetkezd taldlkozdsunkra ilyen formaban szep-
temberben keriil sor, amikor szintén nagyon érde-
kes programmal kedveskediink a résztvevéknek.

JONIUSRA TERVEZETT PROGRAMJAINK

Junius 5. este 6 6ra
Jtnius 10. este 6 6ra

Jéga

“Csinaljuk egyiitt” tanfolya-
munk utolsé idépontja.
Vezeti: Orosz Katalin.
Belépd: 500,- Ft.

Jinius 12. este 6 6ra  Joga
Jinius 17. este 6 éra  Népféiskola Evzard
program

Videofilm vetités, kozds be-
szélgetés a filmrdl.

s

Belép6: 300,- Ft

MEGHIVO

Kedves Bardtunk !

Nem is olyan régen tartottuk az évnyitét, s madris
itt az évzard: 2002.junius 17. (hétfd este 6 dra)
Tervezett programunk: kozds filmvetités (Film ci-
me: Peach Adams). Majd kozos beszélgetés a film-
181, gondolatcsere, vitaest.

NEPFOISKOLAI HIRADO

2002. JUNIUS

Ruha borzét is tartunk. Barki elhozhatja megunt
vagy kindtt ruhdit, melyeketcsere-berére illetve el-
adasra szant. Aki az arusitas mellett dont, a bevé-
tel 1 %-at kérjiik, ajanlja fel a Baba-mama klub ré-
szére.

Természetesen most is lesz teriilj-teriilj asztalkam,
melyhez szivesen fogadjuk a finomsdagokat.

A 2001/2002-ES EV
FOBB ESEMENYEI
EGY-EGY MONDATBAN:

- El6adas sorozat Tornyossy Mariaval, melynek té-
maja a Csalad-NG§-Hit- Lelki egészség volt.

- El6adds Biokertészet az otthoni gyakorlatban
cimmel Szépkuthy Katalinnal.

- Komposzt bulik iskolasoknak és 6vodasoknak.

- Csinaljuk egyiitt tanfolyam Orosz Katalinnal.

- Kozmetikai el6adds

- Manadala szinezés

- Fold napja iskoldsoknak és 6vodasoknak

- Haziasszonyi estek

- Hetente joga

OSZTOL TERVEZETT PROGRAMJAINK:

- Az évnyitéra egy nagyon érdekes embert szeret-
nénk meghivni, aki mar jart a vildg masik oldalan
és nem is kevés id6t toltott ott, sok ismeretet, ta-
pasztalatot gyfijtott, amiket azéta is hirdet a Sze-
retet fénye cimmel.

- Uj el6adas sorozat Ki segit a segitének cimmel
Orosz Katalinnal taldlkozhatnak a segit6 fog-
lalkozdsdak, akiknek szintén elkel néha a segit-
ség.

- Ovéndk szamaéra szervezett komposzt tanfolyam

- Baba-mama klub

- Joga

- Komposzt buli, F6ld napja

- Haziasszonyi estek folytatasa

- K6z6s karacsonyi est

Természetesen Otletekre nyitottak vagyunk, barki-
nek van egy j6 el6adé ismerdse, aki érdekességek-
kel tud szolgdlni, szivesen latjuk!
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M4jus hénapban minden osztdly tanulmanyi Ki-
randulason vett részt. A kisebbek Budapestre,
Egerbe, Gyongyosre latogattak el. A nagyobbak
mar tavolabbi célpontokat tiiztek ki maguk elé:
Debrecen, Mezdberény, Nyiregyhdza, Pécs. Tartal-
mas és élményekkel teli napokat toltottek el egyiitt.

Iskoldnkban megrendeztiik a Gyermeknapot is,
melynek f6 attrakciéja az akadalyverseny volt,
amit a nyolcadik osztalyosok szerveztek.

Megvalasztottuk az év tanarat. A didkok szavaza-
tai alapjan az als6 tagozatban Katdk Jozsefné, a
felsé tagozatban pedig Barna Janosné a legjobb ne-
veld. Gratulalunk!

Fels6 tagozatban szavalé versenyt tartottunk.
Helyezettek: L. Bibdk Barbara 8.0.

IL. Raffai Mariann 6.b.

I11. Labéath Melinda 8.0.

Befejezédtek az osztalybajnoksagok is.

Alsés foci: 1. 3. 0. Felsés foci: 1. 7/8. o.
II. 4.a II. 5/6. 0.
1. 4.b I1I. 6.b
IV. 2.o0.

Kézilabda: 1. 7.o0.
II.
II.
V.

e
® oo
o O O

Nagyon szép sikert értek el a galgahévizi teljesit-
ménytardzok. “Az év teljesitménytirdzdja” elisme-
16 cim keretében. Az egész orszagot tekintve a 14
év alatti kategéridban:

Hoka Nikolett, 8. oszt. tanuld eziistérmes

Rqffai Mariann, 6.b.oszt. tanul6é bronzérmes
Oravecz Maria, 7.0szt. tanul6 negyedik helyezést ért el.

SYLI-HIREK

JUNIUS

Sikeriikh6z gratulalunk, bévebb ismertetésre a jové
hénapban visszatériink.
Vigh-T. Ldszlo
tandr

Labath Zita 4.a. osztdlyos tanulé tollabdl sziiletett
ez az “évisszegzd”:

VEGRE VEGE AZ £EVHEK!
Sok-sok didk varja mar, hogy befejezddjenek a nagy
év végi felmérdk.

Volt sok szép pillanat ebben az évben is. A didkon-
kormdnyzat megprébalta érdekessé tenni minden-
kinek a “sziirke” hétkdznapokat.
Voltak gyalogtardk, gyereknap, egészségiigyi- és
sportnap, forditott nap, az alsé tagozatosak a szin-
hazat is latogattdk. Mindenkinek 6rdmet hozott a
farsang, amikor sok jelmez és produkcié szérakoz-
tatott minket. Sorolhatnam...
Ez az év is véget ért, hat, remélem, mindenkinek
tetszett!

J6 pihenést a nyarra!

2002. junius 10-t5l, hétf6tsl, MIZO tej akcié
A COOP - SLAGER BOLTOKBAN
Galgahéviz, Szabadsag Ut 68. és F6 ot 87

POLYTEJ 1,5 %, 1 literes 122 Ft
POLYTEJ 2,8 %, 1 literes 124 Ft
POLYTEJ 2,8 %, 0,5 literes 57 Ft
REGGELI ITAL2,8 % 1 literes 110 Ft

Vané Andrds iizletvezetd

UJDONSAG!

helyben siitétt sitemények a COOP - SLAGER mintaboltban!
Galgahéviz, Szabadsdg ot 68.

MULTIPEK MULTIFROST SUTEMENYEK

ZES TOLTOTT PARNAK BURKIFLIK
POGACSAK CROISSANT
LEVELES SUTEMENYEK SAJTOS GOLYOK
TIROLI RETESEK BAJOR SUTEMENYEK

KOSTOLASSAL DONTHETI EL, HOGY IGENYEINEK
MEGFELELOEN, MILYEN SUTEMENYT VALASZT!

JUNIUS



SZENT FLORIAN NAPJA

A kozségi Onkéntes Tizoltd és Kozbiztonsagi Egyesiilet tag-
saga, szerény keretek, de méltdsagteljes hit, bizalom és tenni
akaras jegyében emlékezett meg a “T(izoltok Véddszentjének”,
Szent-Floridnnak haldla napjardl majus 4-én.

E sorok irdja beszédében méltatta és felidézte Szent Fl6rian
legenddjat, s mindazt a kultuszhoz tartozé igaz torténetet, me-
lyet a torténelem évszazadai nekiik, az utddoknak megGrzott.
Oly sokszor keresték mar a vilaghan, hogy az embert fenyeget6
veszélyek ellen hogyan lehet védekezni. Amig a veszélyforrasok
megsziintetésének redlis lehetdségeit nem teremtették meg, a
szentekhez vald fohaszkodassal probaltak megel6zni, eliizni a
bajt.

Az egyik legfélelmetesebb elemi er6tdl, a tiiztdl valo rettegés
hivta életre a Szent Floridn kultuszt. Szent Floridn alakjaval
szerte a vildgon gyakran taldlkozhatunk koztereken, templo-
mokban. Hazfalakba siillyesztve dll a rémai katona szobra, aki
rocskabol onti a vizet az g6 haz tetejére. Vajon mindnyéjan
tudjuk, ki volt Szent Flérian? 284-ben, Diocletidnus csdszar
uralkodasa idején Iépett be 1égiésnak a rémai hadseregbe, ahol
tehetsége, batorsaga révén gyorsan haladt elére a katonai pa-
lyan. Rovidesen a Calcia er6d parancsnoka lett. A torténeti le-
irasok szerint az er6dben hatalmas tlizvész pusztitott, amit Flo-
rian szinte kilatastalan helyzethdl fékezett meg. Katondi, akiket
Flérian a legszorny(ibb tiizhalaltél mentett meg, emberfeletti,
isteni erejének tulajdonitottak a tlizvész elmaltat s hirét szajrél-
szajra adva, megsziiletett a FIoridn legenda.

A keresztény(ildozés idején Floridn igazsdgérzete, embersé-
gessége fellazadt Apuliniudz prefektura kegyetlenkedései ellen.
Bortonben sinyl6d6 40 tarsa mellé allt, 6 is kereszténynek vall-
va magat. Amikor megtagadta az dldozat bemutatdsat a romai
isteneknek, kegyetlenlil megkorbacsoltdk, majd a csdszar pa-
rancsara 304. majus 4-én kdvel a nyakaban az Enns foly6ba ve-
tették. A rdnk maradt irdsos emlékek szerint holtteste fennakadt
egy sziklan, sas vigyazott red, mignem egy Valéria nev(i keresz-
tény asszony ratalalt, kocsijaba rejtve elvitte Larchba és elte-
mettette. A larchi sir felett ma az Agoston-rendi szerzetesek ko-
lostora ll.

Szent Florianrdl a magyar tiizoltok ma megemlékeznek min-
den majus 4-én, hiszen az elkotelezett hivatdstudat alapja a
munkaba vetett hit és a hagyomanyokhoz val6 ragaszkodas.
Szent Florian egyszer( katona volt. Jelképpé valt, szentté avat-
tak emberségéért, masokért val6 tenni akarasaért, hdsies ba-
torsagaért. Mai kovet6it6l senki nem kivanja és koveteli hogy
szentek, vagy martirok legyenek, csak Szent Fldrian szellemé-
ben az 6 eszméjét kivetve tegyék azt, amit az emberség, a ha-
zaszeretet, a tisztesség és becstilet mindenkitél megkovetel.

Az linnepi beszéd elhangzasa utan a Magyar Tiizoltosag altal
1886. évben alapitott “Szolgalati Erem” atadasara kerilt sor.

40 éves Szolgalati Erem elismeréshen részesiilt:

Basa Ferenc onkéntes tlizolto
Basa Istvan onkéntes tlizoltd
Bencze Jozsef onkéntes tlizolto
Dallos Jozsef onkéntes tlizolto

30 éves Szolgalati Erem elismerésben részesiilt:
Téth Istvan onkéntes tlizolto

25 éves Szolgalati Erem elismeréshen részesiilt:
Vano Andras onkéntes tlizolto

Az iinnepi (ilés j6 hangulatban, kotetlen beszélgetéssel zarult.
Mivel Dr. Basa Antal kozségiink polgarmestere 1944-ben e na-
pon szilletett, az Egyesiilet nevében felkdszontéttik sziiletés-
napja alkalmabdl.
Kristof Janos
ny. ti. alezredes

SZULETESWAPRA

Emberiink, akir6l ma tisztelettel kivanok szdlni, a hévizi em-
berek el6deibdl, azok tiszta vérébdl szarmazik. Abbol a vérbdl,
amely a biiszke vidék komor méltosagat, fojtott tiizét és a
Galgavidék vilagossagat, szeretetét hordozta magdban. Egy
emberr6l kivanunk, kivanok szolni, aki tobb mint egy évtizede
vezeti, iranyitja kdzséglink, a nagy k6zosség életét, az 0sszes
gondjat a fejlédésiinkkel jar6 gazdasagi- pénziigyi gondokat,
problémdkat. Roélunk, értiink gondolkodik és gondoskodik.
1944. majus 4-én az egész vilagot és orszagunkat sijto vilag-
habor( évében szilletett. Edesapjat fiatal katonaként a frontra
vezényelték, ahonnan soha nem tért vissza csalddja korébe. A
csaladbol a tavozas mindig szomord, de képzeljilk azok tavoza-
sat, akik a habor( pusztit6 tiizében vesztek el.

Megsziiletett gyermekének, mint j6 hazafi, gazdalkodé allam-
polgér, mit mondhatott bicsizoul?

Fiam, ha felnGsz 1&gy te is j0 hazafi, hii szolgdja hazadnak és
a sziikebb kozosségnek, ahol majd folnevelkedsz és dolgozni
fogsz. Legye rad biiszke a csaladod, a kozség, ahol élsz, és az
orszag is! i

A gyermek feln6tt, 6 is apa lett. Ozvegy édesanyja felnevelte,
dldozatos sok munka mellet tanittatta, orvos lett bel6le. EmIék-
szem, mint fiatal orvos a hatvani kdrhazban milyen nagy szere-
tettel, hivatastudattal gyogyitotta, dpolta betegeit. Nehéz mun-
kdja mellett komoly feladatot vallalt az egészségiigyi oktatas-
ban, neveléshen, az 4pol6- és asszisztensképzéshen.

1990-ben a rendszervéltds idészakdban kozéleti munkat is
vallalt. 1990-ben kozségiink polgarmestere lett, mely tisztséget
azobta is betdlti. Munkéja eredményeként a falu fejl6dése toret-
len. Soha nem igért irredlis, teljesithetetlen célokat. J6 kapcso-
latat mindig megdrizte a lakossaggal.

Engedd meg, hogy ill§ tisztességgel kdszontsiink, kdszontse-
lek sziiletésnapod alkalmabdl. J6 er6t, egészséget kivanunk
gyimélcsozd, aldozatos munkadhoz, hogy tovéabbra is bizton-
saggal tudjad vezetni hajonkat a biztos kikotébe.

Boldog sziiletésnapot polgarmester r !
/A készonté a 2002. méjus 04-én megtartott Onkorményzati
Tlzolto és Kozbiztonsagi Egyesiilet “Szent Fldrian” napi tin-
nepi gyilésén hangzott el./

Kristéf Janos
ny. ti. alezredes
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Szent Ivdn-napi tlizgytjtds és tlizugrds

Junius 24-én Keresztel6 Szent Janos, a szlavok
nyelvén Szent Ivan sziiletésére emlékeziink. Ez a
nap kozel esik junius 21-hez, a nyari napfordulé-
hoz, amikor a leghosszabb a nappal és legrovidebb
az éjszaka. Az ezzel kapcsolatos szokdsok réges -
régen kialakultak, és az egész vilagon elterjedtek.
Ilyenkor iinnepelték a Napot, a vildgossagot, a tii-
zet.

Szent Ivan-nap eléestéjén a falu apraja-nagyja ki-
vonult a kozeli rétre, tisztasra, domboldalra. Ott 18-
z5éb6l, zsipszalmabdl, kukoricaszarbdl, cirokszar-
bél tiizet raktak. A szokds alapja a tliz tisztitd, go-
nosz(izé erejébe vetett hitiik volt. Ugy vélték, hogy
a langok megvédik Gket a természeti csapasoktol,
elésegitik a jo termést, tavol tartjak t6liik az artd
szellemeket. A maglyat korililték, és hosszi ének-
1ésbe kezdtek. Erre utal az egyik ismert szélasunk:
“Hosszu, mint a Szent ivan-i ének.”

Az éjszaka fontos eseménye volt a tlizugras. Mi-
vel a tiizet a szerelem jelképének is tartottak, ezért
keresztiilugrasakor a ruta-
fa-dalt énekelték. Szovegé-
be belesz6tték az éppen
ugré legény és lany nevét.
Ez az Osszeéneklés, paro-
sitd6 varazslas a fiatalok
kozeli egybekelésére utalt.
A sikeres ugras a j6 hazas-
sag jelének szamitott.

A gyerekek is izgalom-
mal vartdk az iinnepi ese-
ményt. Valamennyien részt

vettek a tlizrevalé horddsaban, de amit 8k hoztak,
azt kiilon tették. Lesték, hogy mit csindlnak a na-
gyok, utanoztak Gket, és kismaglyat raktak. A fel-
ndttek segitségével atugrottdk az aprd langokat,
hogy egészségesek maradjanak. Ezért ettek a para-
zson siilt almabdl is.

Az id8s asszonyok a holdvilagnal gyégynovénye-
ket szedtek: tisztesfiivet, csalant, bodzat, papsajtot
stb. A hiedelem szerint a Szent Ivan éjszakajan
gylijtott novényeknek a legerésebb a gydgyitd hata-
sa. Ezt még tovabb fokoztdk azzal, hogy a Szent
Ivan-i tliz f616tt megfiistolték Sket. A parazson illa-
tozott a mar emlitett rutafa is, amelyet sepréfanak,
istenfajanak neveztek. Gyogy- és fliszernévényként
egyarant hasznaltak.

A tliz hamvat mezitldb tapostdk el. Azt hitték,
hogy igy egy évig sem szdg, sem tiiske nem megy a
labukba.

Forrds: Széplaki - Dr. Toth:
Hagyomdny - Adomany

Magyar eredetti neveink

Magyar Edesanydk és Edesapdk!

A magyar név: hit és szinvallas, kegyelet a nem-
zeti mult irant és zalog népilink fennmaradasara.

MAGYAR EREDETU FIU NEVEK:

Ajtony, Adomas, Bars, Bendeguz,
Csente, Dejtar, Elemér,  Farkas,
Gydz6, Hernad, Ipor, Jaszo,
Kaloz, Levente, Monor, Nyilas,
oguz, Oze, Pilis, Regds,

Sallo,
Vitéz,

Szilamér, Ubul,

Zoltan,

Tilaj,
Zsambok

MAGYAR EREDETU LEANY NEVEK:

Aranka, Biborka, Csobilla, Dallo,
Emdke, Firéne, Gyongyos, Hizelld,
11diko, Jolan, Kalli, Lenke,
Matra, Odola, Pava, Szendile,
Tuga, Zend

Forrds: Nyers Csaba, Magyar keresztnevek tdara
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Nyomatek

Féneveink és igéink tobbsége nemigen valtozik a
divattal. Az asztalt kétszaz éve is asztalnak nevez-
ték, a néz ige sem kopott ki beszédiinkbdl. A nyo-
matékositéd szavak és jelz6k azonban évtizedrdl
vagy inkdbb évrdl évre cserélédnek. Koziiliik keriil
ki a legtébb tigynevezett divatszé. Osszetétel elG-
tagjaként kiilondsen alkalmasak arra, hogy tanus-
kodjanak indulatunkrdél. Ha egy mtialkotdsra azt
mondjuk, blinrossz, akkor az olyan, mintha bfint,
vétket itélnénk el. Kénnyen jon ajkunra a halali jel-
70, a Kaszas képe mégsem drnyékolja hangulatun-
kat. Pokoli? Satani? Kozérzetilinktdl és kozallapota-
inktdl fiigg, hogy stirlibben fordul-e el§, mint a
mennyei, az angyali. A diaknyelvbdl terjedt el a
tok-el6tag. Valdszintileg nincs koze a f6zelékno-
vényhez. Nem egyéb, mint a tokéletes szénak a ro-
vidiilése.

Vadaszgatd Osiink onnan vette a nyomatékositd
szavait, ahonnan a hasonlatait. Szamara egy fa-
tusko allati nagy volt. Pasztorkodé elédiink baromi
erésnek, bivalyerdsnek tartotta azt, akit az izmai-
ért becstilt. Megorokoltiik ezeket a kifejezéseket. Az
argd szokészletébe illik a bazi. Bazi nagy, bazi
er6s. Durvanak hat a marha j6, marha nagy, bar
tudjuk, hogy a régi magyar nyelvben a marha ezt
jelentette: vagyon. A még durvabb nyomatékositd
szavakat az olvasé képzeletére bizzuk.

Ujabban sfirtin hallom a vér- elétagot. Egy miivész-
16l irta egy kritikus, hogy vérdilettans, abban az ér-
telemben, hogy nagyon, igazan miikedveld. A vér-
szegény, persze, még nem jelenti azt, hogy nagyon,
igazan szegény. Olyat is olvastam madr, hogy zsir-
kokler. S&t: vérciki, zsirciki. Nem kdrhoztatom az
emlitett nyomatékosité Kkifejezéseket. Hasznaloju-
kat jellemzik... Az idegenbdl atvett divatszavakat
azonban nem kedvelem. J6 magyar szavakat szori-
tanak ki. Kocsim eléri a topsebességet. Miért nem a
legnagyobb sebességet? Szupererds paprika, hirdeti
a zoOldséges kofa. Miért nem méregerds? A szuper
maradjon meg ott, ahova vald: az lizemanyagtolté
allomason! Tankunkban legyen egyre gyakrabban
szupet, lelkiinkben egyre ritkabban méreg!

Gyarfas Endre
Forrds: Elet és Tudomdny 2002. junius 7-i széma,

OZO * TALLOZO + TALLOZO -
Kinai felfedez6 Kolombusz eloitt
érte el dmerikat?

Egy amatér kutatd, Gavin menzies — térképekre,
miitadrgyakra hivatkozva azt allitja, amikor
Kolombusz 1492-ben elérte Amerikat, a felfedezés di-
csOségével 72 évet késett. Azt ugyanis akkora mar
megtalalta egy kinai eunuch. Menzies bizonyitékait
az idén tavasszal mutatta be a Kirdlyi Foldrajzi Tarsa-
sagnak.

Gavin Menzies 14 éve kutatja a kinai Ceng Ho ad-
miralis 1405 és 1423 kozott megtett Utjait. Szerinte
Cseng Ho nemcsak Amerikat fedezte fel, hanem -
szintén els6ként, megelézve a portugdl Ferndinand
Magellant — kérbehajézta a Foldet is.

Menzies azt allitja — tobbek kozott —, hogy Velencé-
ben latott egy 1459-ben késziilt térképet, amelyen
mar jelolték a dél-afrikai Jéreménység-fokot, amelyet
mai tuddsunk szerint Vasco de Gama fedezett fel
1497-ben. A térképen egy kinai hajé is lathaté.

Menzies szerint “senki nem ad magyarazatot arra”,
honnan voltak az eurépaiaknak térképeik. Kik rajzol-
tdk meg azokat?

A kinaiak hajézasi folénye a XV. szdzad elsd felé-
ben nem kétséges. Csen Ho neve sem ismeretlen a ku-
taték elStt. “Kincses Flottdjaval” végighajézta a Csen-
des- és az Indiai-6ceént, hogy feltérképezze az Azsia-
ba vezetd vizi utakat, és megszildrditsa a kinai
ellendrzést a XV. szazadban az Azsidba vezetd vizi tit-
vonalak felett.

Ho 1371-ben sziiletett Jiinanban egy mozlim csalad-
ban. Tizéves koraban a Jiinant meghddité kinaiak
fogsagdba esett, akik hdrom évvel késébb, amikor a
kinai csdszari udvarba kiidték szolgalatra, kasztral-
tdk. A fitrél hamar kideriilt, hogy rendkiviili tehetség
mind diplomdciai, mind a hadim{vészetek terén.

“Kincses flottdjaval” tobb nagy utat tett meg az
6ceanokon. Amikor azonban 1423-ban - egy nagyobb
hajéttja utan — visszatért Kinaba, politikai kdosz fo-
gadta. Az admiralist elbocsatottdk, 4m tengerészeti
ismeretei nem meriiltek feledésbe. Menzies ugy véli,
az azok alapjan rajzolt térképek Velencébe Keriiltek
egy kereskedelmi utazd, Nicolo da Conti révén. Conti
1434-ben készitett ttleirasaban elbeszéli, hogy Kina-
ba Ausztralia érintésével hajéztak el — 350 évvel Cook
kapitdny eldtt.

A szakért6k egy része kételkedik Menzies vélemé-
nyének helyességében, s azt allitja, nem lehet bizo-
nyitani a kapcsolatot a kinai térképek és az eurdpai
utazok kozott, mas résziik viszont ugy véli, elképzel-
hetd, hogy Menziesnek igaza van. A Kirdlyi Foldrajzi
Tarsasag mindenesetre megvizsgalja a kutaté érveit
és bizonyitékait.

Forrds: Elet és Tudomdny 2002. junius 7-i szdma,
Miivelddéstorténet rovat

Nyelv és Elet rovat
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Szakszerii felméreést, korrekt drat kindlnak

ALDOZNI KELL A BIZTONSAGRA

A mindennapok valosigat tapasztalva egyre tobben ismerik
fel, ahhoz, hogy megvédhessék nehezen megszerzett értékei-
ket a gonosz szindéki emberek eldl, dldozni kell. A Galga
mente falvainak kaput nyitva hagyhaté biztonsaga mar régen
a multé, napjainkban pedig az egyszerii zarak is hatastalan-
nak bizonyulnak. A biztonsagtechnikai berendezések piacin
ugyan domping mutatkozik, viszont korantsem mindegy, hogy
milyen eszkozokkel és szolgaltatasokkal probaljuk meg biz-
tonsagérzetiinket fokozni.

Turdn most egy Gj tdrsulds, a 10 éve miikodd, helyi székhelyt,
megfelel referencidkkal bir6 VV Centrdl Security Bt. és partne-
re, a Kovisec Bt. kindlja szolgdltatdsait, amely vdrosunk mellett
Zsambok, Valko, Vicszentldszlo, Boldog, Galgahéviz és
Hévizgyork teriiletére terjed ki.

Feliigyeleti rendszeriik mikodésének lényege, hogy az dltala
védett épiiletbe torténd illetéktelen behatolds esetén a diszpé-
cserkozpontjuk riasztdst kap, €s az itt szolgdlatot teljesitd kollé-
gdjuk errdl értesiti a jardr csoportjukat, ill. sziikség esetén a
rendorséget és a polgarorséget. A jardrok a riasztist kovetden
a helyszinre sietnek, amelyet a beliigyisek megérkezéséig bizto-
sitanak.

Toth Tibor és Kovago Zoltdn tgyvezetd urakat elsoként arrol
faggattuk, atveszik-e a mar kordbban bekotott riasztoberende-
zések feligyeletét.

- Szeretném megnyugtatni az érintetteket, hogy azok a szabva-
nyosan szerelt berendezések, amelyek alkalmasak a kozpon-
tunkkal val6 kommunikaldsra, rikothetok az altalunk kindlt
rendszerre, igy az ingatlan biztonsigira mdr kordbban dldoz6
tulajdonos nem dobta ki foloslegesen a pénzét. Azok is tudnak
csatlakozni hozzank, akik most szanjak rd magukat a vagyonvé-
delem kiépitésére, de nem veliink szereltetik fel a berendezést.
Alényeg, hogy ennek mindsége megfeleljen a szabvanyoknak.

- Mit kell tenni azoknak, akik Onéket vdlasztjdk?

- Erdeklodhetnek ndlunk telefonon vagy személyesen Turdn, a
volt Galgagyongye étterembdl kialakitott iizlethdzban mikodd
ugyfélszolgdlati irodankban. A 1ényeg, hogy megismerjiik az il-
letd igényeit. Ezt kovetden megvizsgdljuk, hogy a biztositani ki-
vant épiiletet hogyan lehet a legoptimdlisabban megvédeni a
tulajdonos elvirdsainak megfelelen, majd tesziink egy drajdn-
latot. Amennyiben til nagy az eltérés az dltala elképzelt dsszeg
és az ajanlatunk kozott, akkor megprobaljuk a kettdt egymads-
hoz kozeliteni. Természetesen ilyenkor a szerzddésben rogzit-
jiik, hogy a modositast az iigyfél kérésére végeztiik el. A telepi-
tést, ill. a szerz6déskotés utin 24 oran belil aktivaljuk a rend-
szerét a tavfeliigyeleti oldalon.

- Arakat emlitett. Tudom, sokmindentol fiigg a végosszeg,
mégis arra kérem, mondjon egy “lol-ig” dsszeget!

- Netté nyolcvanezer forintért mar elég komoly csapdarend-
szert lehet kiépiteni a MABISZ altal minositett elemekbdl, a fel-
s0 hatdr pedig tobb szdzezer forint is lehet. Az 0sszeg mértéke
mindig a védend? érték nagysdganak a figgvénye. Nem mind-

egy, hogy pl. hdny és milyen érzékel6t sziikséges kihelyezniink,
a sort boven lehetne tovabb folytatni. A telepitési dij mellett
ugyfeleinknek havi dijat kell fizetnie. A szolgdltatds induldsit
kovetd els6 honapban mind a maginszemélyek, mind a kziile-
tek részére 30 % dijkedvezményt adunk. Negyedévre elore
szamlazunk. Ugy gondoljuk, hogy az draink versenyképesek, de
természetesen mindenkinek magdnak kell eldontetnie, hogy
szdn-e ennyi pénzt a nehezen megszerzett értékei védelmére.

- Mi garantdlja azi, hogy ez sikeriil?

- Maga a védelmi rendszer. Az dltalunk telepitett berendezés
idegen behatolds esetén valamilyen kozbensd technikai dton
(telefonvonalon, GSM, rddio sth.) jelzést kild a diszpécserkdz-
pontba. Az ott szolgalatot teljesitd kolléga a monitorjan ponto-
san it mindent, ami az objektummal kapcsolatos, pl. azt, hogy
hol tortént a behatolds, ki a tulajdonos, a renddrségen kivil
még kit kell értesitenie. A jelzés beérkezésétol szimitva mint-
egy 50 mdsodperc 4ll a tulajdonos rendelkezésére, hogy az
esetleges téves kezelés miatt bekovetkezett riasztdst egy kod
segitségével lemondja. Ha ez nem torténik meg, a jarér az id6
letelte utdn a helyszinre indul. Mi az tigyfeleinkt6l mindig ké-
riink egy kapukulcsot, lehetové téve ezzel azt, hogy a kolléga
tényleg koriilnézhessen a helyszinen, hiszen a kintrol torténd
er6szakos behatoldsnak mindig vannak lathat6 nyomai. A hely-
szint 30 percig téritésmentesen biztositjuk, ezalatt pedig kiér-
nek a renddrség munkatdrsai. Az esetekrol minden esetben
jegyzokonyvet vesziink fel, akkor is, ha csak téves riasztds tor-
tént. iizlettulajdonosoknak intervallumfigyelést is végziink, igy
figyelemmel kisérheti, hogy az alkalmazottai id6ben kinyitot-
tak-e, ill. a kelleténél nem huztik-e kordbban le a rolot. Foko-
zottan figyeliink a nyaralni indulé csalddok ingatlanjaira,
mindossze arra kérjiik Oket, ennek idopontjardl értesitsenek
benniinket. A rendszer egyébként arra is képes, hogy a be nem
kapcsolt riasztorendszert az tgyfél kérésére bekapcsolja. Ki-
kapcsolni mdr nem tudja. Az dltalunk telepitett riasztorendsze-
rek szdmitogéprol szervizelhetk, paramétereik, dllapotuk az
tigyfelek kérésére modosithatok a helyszinre valo kiszallds nél-
kiil.

- Kell-e a partnereiknek hiiségnyilatkozatot tenni, vagyis val-
lalni azt, hogy bizonyos ideig az Onok tigyfelei maradnak?

- Csak a kedvezményezett igyfelektdl kériink hiiségnyilatkoza-
tot. A szerzddés felbontdsa esetén egy honap a felmondasi ido.
Paramétereinket ujabb tigyfelek ajinldsa esetén tovabbi ked-
vezményekben részesitjiik. Igyekeztiink olyan dijcsomagot
osszedllitani, hogy szolgaltatdsunk a sziikebb pénztircdji csald-
doknak, nyugdijasoknak is elérhetd legyen. Van ajanlatunk az
onkormdnyzat szdmdra is, nevezetesen az iskola kornyékén
egy térfigyel6 rendszer kiépitésére. Ezt sajit er6bol nem va-
gyunk képesek finanszirozni, ugyanakkor ugy érezziik, az egyre
jobban terjedd narkotikumok miatt erre sziikség volna.

A VVCS Bt. és a Kovisec Bt. szolgaltatasairol
az alabbi telefonszamokon lehet érdeklddni:
06/20/478 2018, 06/20/927 6324.
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BOGLARI NAPLO - eqy kabalababa szemsz6gébdél

Majus 18. szombat reggel,

Galgahéviz, vonatallomas

Most hogy a sziil6kt6l érzékeny buacsit vettiink s rabiztak
kis csapatunkat polgarmester trra és Timi nénire, végre be-
fut a vonat. (Engem gyorsan belegydmdszolnek egy tdska-
ba, viszlat Galgahéviz!) Felszallunk, gyors helyfoglalé mang-
verek, mindenki igyekszik a legkényelmesebb (ilést meg-
talalni.( Nekem bezzeg tovabbra is kucorognom kell a zsak-
ban.) Mindez sikeriil egészen az atszallasig. Pesten amig a
szem ellat mindenki a mi vonatunkra igyekszik felfelé, sza-
munkra Ggy tdnik, reménytelentil. Mar csak Basa Toni bacsi
integet odalentrdl; igen, mi font vagyunk mindannyian,
ne,tessék izgulni, elég jol sikeriilt belakni a kocsit; igen Timi
néni is felszallt, Botonddal egyiitt; jo, végre polgarmester (r
is a lépcsdn, indulhatunk! llyen izgalmas rajtolas utdn a me-
leghen araszolgato sinjaronk délutanra mar be is futott a Ba-
laton déli partjanak legszebb részére, Balatonboglarra. Mar
vartak benniinket. A csomagoktol megkdnnyebbiilten — azo-
kat autdval vitték — el6bb a verseny helyszinére, azutdn a
széllasunkra mentlink.( Persze én is ott voltam mindenhol,
kinyitottam szemem, fiillem, figyeltem.) A szinpadbejardst
kovetden ldblogatds a Balcsiba, majd egy gyors prdba, s
madr indulhattunk is vacsorazni. A Mordcz étterem kiszolga-
I6ival nagyon jO baratsagot kotottiink, ebben azért kozrejat-
szottak a repetak, amiket kérésre, majd kérés nélkiil is hoz-
tak. Az esti kdzos diszkd ugyan elmaradt, de e nélkil is elég
mozgalmas éjszakat csinaltunk magunknak. (Ugyan nekem
sikeriilt aludnom, de tébbekt6l hallottam, az erkélyrél gyo-
nyorii volt az éjszakai Balaton!) Masnap nem volt irgalom,
reggel hétkor ébresztd.

Viola, Brigi és Vivien tartotta a frontot fodraszat terén, Timi
néni szoritotta a derekakat, majd 6rdogi modon csereberélte
a szalagokat. Rovid reggeli séta, majd az innepi mise utan
dalolva vonultunk végig Boglaron a teniszcsarnokig, ahol a
nagy megmérettetés zajlott. Ekkorra mar — ahogy mondjak —
egy zabszem sem fért volna sehova s az 6sszes varhato szii-
I6 is befutott, hogy egyitt izgulhasson vellink. Zoli bécsi
gyorsan {sszeterelte a gardat; rahangolodasként megmoz-
gatta a csapatot. A két szam remekil sikeriilt! A sziilGkkel,
akik lejottek szurkolni, egyiitt szoritottunk a sikerért, ami a
tapsbal itélve, nem maradt el. Még nem volt vége a napnak,
egy kis fiird6zés utdn, métaztunk egyet a masnapi versenyre
készlil6dve. Este tdnchdz volt killonféle feladatokkal f(-

szerezve.( Ejszaka mar velem egyiitt aludt el mindenki; talan
a faradtsagtol?) Az utolso nap délel6ttjen métaverseny, vala-
mint plnkosdi kiraly-kiralynévalasztas folyt. A métazashan
vitéziil helyt alltunk, a késébbi gydztestdl — akik kdzépisko-
lasok voltak — 3:2-re kikapni, nem szégyen. A plinkdsdi ve-
télkedésben Brigi és Baldo képviseltek benniinket, talpra-
esetten feltalaltak magukat, a tizenkét csapatbdl hatodikak
lettek. Egy kis ebéd és séta utan az eredményhirdetés, majd
a galamiisor kovetkezett. Megtapsoltuk egymas produkcioit,
majd lassan bucsut intettiink Balatonbogldrnak. A vonaton
ismét a “sok j0 ember kis helyen is elfér” jatékot gyakorol-
tuk (megjegyzem, én ismét a hatizsdkba keriiltem...). EIGbb
a vonatallomason a sziil6k karjaba, majd otthon a puha agy-
ba déltiink bele, faradtan, am tele éiményekkel.

VI,

fingeuesn:

Timi néni megjegyzése: Jo volt ez a fesztival, a gyerekek
nagyon szépen szerepeltek. A fellépési lehetdség mindig jot
tesz egy csoportnak, nem beszélve arrol,ha ez ilyen magas
szinvonall fesztivalon torténhet, mint a VI. Méta Fesztival
Balatonboglaron. Nem szabad szégyenkezniink, s6t! A cso-
portnak nagyon jot tett az egyittlét, az sszekovacsolodas.
Es azt sem szabad elfelejteniink, ez még csak az els6 meg-
mérettetés volt, a lehetGségek, a sikerek még el6ttiik allnak,
rajta, tessék Oket hasznalni! Készonet a sziil6knek a sok se-
gitségért és buzditasért; Basa Antal polgarmester drnak, aki
végig veliink volt, sajat szabad idejét sem kimélve; s a kol-
csonzott viseletekért Martonvasarra is elment, a csoportot
pedig, ha kellett, remek pedagogiai érzékkel iranyitotta.
S most alljon itt a névsor, dicséretként, el6szor, de korant-
sem utoljaral
Molnar Monika, Ovari Monika, Pecze Andrea, Pécsi Viola,
Pupos Renata, Szlucska Kata, Toth Brigitta, Toth Vivien,
Filep Viktor, Hajd( Milan, Horvath Zoltan, Keser( Adam, Ke-
ser(i Tamas, Pécsi Balazs, Vano Archibald, Varadi Balint.
Timi néni és Zoli bacsi

Balla Timea tanar
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GASZTRONOMIAI

PALETTA

ZOLDBORSOS
CSIRKELEVES

Hozzavalok:

4 db csirke szarny

2 db csirkecomb,

1 kis fej hagyma,

40 dkg kifejtett zoldborsé

1 cs. fehérrépa gyodkere és zoldje
1 cs. sargarépa

s, bors, piros arany, ételizesitd,
olaj

Elkészités:

A csitkét a szokdsos médon
Osszevagjuk. Az aprdéra vagott
hagymat pici olajpan megparol-
juk, hozzaadjuk a fliszereket, a
csirkét, majd félpuhara paroljuk.
Felengedjiik kb. 1,5 1 vizzel, hoz-
zatessziik a karikara vagott sar-
garépat, zoldborsét, a petrezse-
lyemgyokeret, zoldjének egyhar-
madat apréra vagva. Amikor a
borsé puha, kész a levesiink.

RAKOTT
SERTESKARA]J

Hozzavalok:

15 dkg gomba,

5 dkg fiistolt sonka,

8 kis szelet karaj
(kicsontozva, kiklopfolva),
1 cs. hisos szalonna,

8 szép szelet fiistolt sajt,
1 kis fej hagyma,

2 dI tej,

1 egész tojas,

liszt, s6, bors,

5 dkg vaj,

petrezselyem

Elkészitése:

Az apréra vagott hagyman meg-
paroljuk a laskdra vagott sonkat
és gombat. A tejbdl, vajbdl és
lisztbdl jo siiri rantast készitiink,
belekeverjiik a sonkat és a gom-
bat, az apréra vagott petrezsely-
met, és egy tojast beleiitiink.
Osszekeverve stiri masszat ka-
punk.

A hust Kistitjiik olajban. Egy ki-
sebb méretli tlizallé talat vagy
tepsit kibéleliink a vékonyra va-
gott szalonnaval, rarakjuk a
hiisszeleteket és elsimitjuk ra a
masszat. Beboritjuk a fiistolt
sajttal és siitében addig siitjiik,
amig a teteje aranysargdara pirul.
Petrezselymes parolt rizst és
uborkasalatat adunk hozza.

EPERHAB

Hozzavalok:

30 dkg foldieper,
2 tojas fehérje,
20 dkg kristalycukor

Elkészitése:

20 dkg epret Osszezuzunk, hoz-
zatessziik a cukrot és a tojasok
fehérjét, 30 percig mixerrel ha-
bosra keverjiik.

Poharakba vagy kis talkdkba
rakjuk és a maradék eperrel di-
szitjiik. J6l behtitve talaljuk.

" —

H !4,_&[[”," ﬂl ° R !4/12&"01" ﬂ/

Jolius 21 -én, vasarnap 9 és 13 dra kdzott
RENDKIVULI VERADAS Ics: o

Galgahévizi Polgérmesteri Hivatalban
Kérjuk - tekintettel a sok nyéri balesetre - segitsenek!
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ERTESITES
TISZTELT GALGAHEVIZI LAKOSOK !

Ertesitjilk Onoket, hogy 2002. méjus 21-tél a
GOdollbi Keriileti Féallatorvosi Hivatal
atkoltozik a Godolls, Testvérvarosok ttja 12. sz.
ald (Kertvarosi Uzlethaz emeleti szint).

Ezzel parhuzamosan telefonszdma is megvaltozik:

UJ TELEFON: 28/512-465
FAX: 28/512-466

Dr. Fodor Sandor

keriileti fodllatorvos

TISZTELT LAKOSOK!
Az Orszagos
Nyugdijbiztosité Féigazgatésag
TAJEKOZTATOJA

Az Orszagos Nyugdijbiztositasi Féigazgatosag ez-
titon tajékoztatja Tisztelt Ugyeleit, hogy a Févarosi
és Pest Megyei Nyugdijbiztositasi Igazgatésag Fiu-
mei Uti épiiletének feltjitdsa miatt az igazgatdsag,
illetéleg egyes szakegységei

2002. majus 6-tdl kezdddéen

tobb helyszinen mitikédnek. Ennek kapcsdn, tekin-
tettel Tisztelt Ugyfeleink érdekeire és elvardsaira
is, az alabbi helyszineken kihelyezett teriileti nyu-
gellatasi, nyilvantartasi, tovabba nyugdijellendrzé-
si osztalyok miikodnek.

Févarosi és Pest Megyei Nyugdijbiztositasi Igazga-
tosag Eszak-pesti teriileti Nyugellatasi Osztalya,
Nyilvantartasi Osztdlya.

Bp. V. Hercegprimas u. 5. Tel.: 411-7700
Postacim: 1430. Budapest Pf.: 38.

/A teriileti Nyugdijellendrzési Osztaly cime:
Budapest, XI. ker. Etele 1t 57./
Illetékességi teriilet: Bp. IV. V. VI. VIL. VIII. XIII. XIV,
XV, XVI. keriilet, tovabba: Bag, Csémdr, Dany,
Galgahéviz, Hévizgyork, Isaszeg, Kerepes,
Kistarcsa, Mogyordd, Nagytarcsa, Pécel, Tura,
Valko, Vacszentlaszld, Zsambok.

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy az adott teriileti
Nyugellatasi Osztalyok az illetékességi teriiletiikon
lakdhellyel rendelkezd igénylSk tigyeiben jarnak el.

Az igényérvényesités elGsegitése és az iigyintézés
meggyorsitasa érdekében tehdt 1ényeges, hogy az
igényl8k a nyugellatasok igényléséhez eldirt igény-
bejelentéseket, kérelmeket, stb. lehetSleg a laké-
helyiik szerint illetékes nyugellatdsi szakegységek-
hez nyujtsak be.

A nemzetkdzi nyugelldtassal kapcsolatos tigyinté-
z€s az FPMNYI kozpontjaban /Budapest, V. ker. Her-
cegprimas u. 5./ torténik.

A teriileti Nyugdijellenérzési Osztalyok hataskoré-
be az illetékességi teriiletiikon székhellyel /telep-
hellyel/ rendelkezd foglalkoztatéknal torténd ellen-
Orzések tartoznak.

A teriileti Nyilvantartasi Osztalyok esetében illeté-
kességi teriilet nem keriilt meghatdrozdsra, tehat a
nyugdijbiztositasi adatszolgaltatasra kotelezett
foglalkoztatdk, egyéni vallalkozok a kotelezettsége-
iknek barmely teriileti Nyilvantartasi Osztalynal
eleget tehetnek. A foglalkoztaténak és egyéb szerv-
nek, valamint a sajat biztositasaval 0Osszefiiggd
adatokrdl az egyéni vallalkozénak a 2001. évi
adatszolgaltatasi kotelezettségét 2002. majus 15.
napjaig azonban, még az FPMNYI Fiumei ut 19/a.
sz. alatt mikodd nyilvantartdsi részlegénél kell tel-
jesitenie.

2002. majus 6-t6l a teriileti ligyfélszolgalatok a ko-
z0Ilt cimeken a kovetkezd iigyfélfogaddsi rendben
miikodnek:

HETFO: 8-18 ORAIG
KEDD: 8-16 ORAIG
SZERDA: 8-16 ORAIG
CSUTORTOK: 8-16 ORAIG
PENTEK: 8-14 ORAIG

Tovabbi informacidk a 06/40 369-369 kék szamon,
ill. a www.onyf.hu internetes honlapon kaphatok.

Bizunk abban, hogy a kényszerli koltozés nem
okoz fennakaddst az igazgatésag feladatellatdsa-
ban, az esetlegesen mégis el6fordulé nehézségekért
Tisztelt Ugyfeleink szives megértését és tiirelmét
kérjiik.
Orszdgos Nyugdijbiztositdsi
Fligazgatosdg

Kiadja a Galgahévizi Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala
Felel(ls kiad6: Dr. Basa Antal polgarmester
Felel(Ts szerkeszt[1: Mészaros Zsuzsa
Nyomdai el[Jkészités: Gradus Stadi6, Aszod (20-534-03-16)
Készilt az ArtWind-Nyomda Kft. nyomddjaban
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